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NA CE d Id vidd el 5d!vddor del mundo; el Hombre-
Dios, que revesfido de nuesfrd nalurnlezd ferrendl, 

llegd d nosofros pard enseñMnos con humilddd sublime 
fos evdngélicds docfrinds que 1gudlan d los hombres en el 
sdnfo dmor de la frdfernidad! 

d fo puerfa de nuesfros sen/idos corpordles; nos vedd per
dondr d los afros pdrd que d su vez ellos nos perdonen! 

Naviddd que llega; Rttdenfor del mundo que por mdn
dafo de su Padre Celes/id! se encuenfrd en/re los hombres; 

Bonddd Sublime y Unicd, qui/ad de 
Viene d decirnos hermdnos su

yos; d enseñdrnos sus ordciones. enfre 
lds cudles lugdr de honor corrtspon 
de di "Pddre Nuesfro! ... , "Resumen 

rtavibab! 
nuesfrds dimas Id dmdrgura; de nues
fros cordzones Id mezquinddd y de 
nuesfros espíritus todd bdjezd! De
jddnos ser Vuestros sem�jdnfes; no 

filosófico que en sus poquísimas pa-
ldbrds compendid lodo lo que los hombres debiérnmos 
hdcer y ser; y no lo somos ni lo hacemos. 

Nuesfrd condición humdnd, dominadd por el egoísmo, 
nos impide considerdr a nuesfros semejan/es como d her
mdnos; nos prohibe dcudir d El cuando fo len/ación !ldmd 

queremos ser como las besfias y peo
res que ellds; queremos ser hombres, como Vuesfrd men
!dliddd nos concibiera; queremos esfor lodos unidos en 
el san/o dmor de léi más purd frdferniddd! .... 

S. DURAN ESCALANTE
Diciembre de /934. 

5ueño noche ,�, •onr,.-nuL I_U 
En noche buena era el spñar des

pierto, girando la mariposa interior 
en torno a la imagien de luz pura, 
que ya aparecía, inifantil, en 
el regazo de la Madre· ya a 
márgenes del lago o sobre el mon
te, con sus rubias guedejas de león 
manso; ya trágica y sublime, entri 
los brazos de la Cruz. Mi imagi
nación era invencionera · la fe da
ba alas. Cuentos, leyendas, ficcio
nes de color de rosa nacían de 
aquel soñar. Un recuerdo. o sa
bría reproducirlo con su tono, con 
el metal de voz de la fantasía bal
buciente. Será una idea de niño 
dicha con acento de hombre; será 
un verso de poeta que ha pasado 
por manos de traductor. 

Era en la soledad de los campos 
una noche de in"ierno. evaba. 
Sobre lo aleo de una loma, coda 
blanca y desnuda, se aparecía una 
fonma, blanca también como de 
caminante cubierto de nieve. En 
derredor de esta forma flotaba una 
claridad que venía, no de la luz 
de una linterna, sino del nimbo de 
una frente. El caminante era Je
sús. 

Por José Enrique Rooó 

Allá donde se eriza el sucio de 
�s�ras rocas, un bulto negro se 
agita Jesús marcha hacia él· él 
viene, como receloso, a su encuen-

tro. A medida que el resplandor 
divino lo alumbra, se define la fi
gura de un lobo, en cuyo cuerpo 
escuálido, y en cuyos ojos de si-

La fábrica ae Jabón Palmera 
oe 

Agustín Castro Avilés 
agrac)ece a toc)a su numerosa y c3istinguic3a Clien

tela que en el año que termina la ha honrooo 

constantemente con sus pec3ic3os y al propio tiempo 

se pone a sus órc3enes para el venic3ero, c)eseán 

ool�s en tan significaoa ocasión 

muy felices Pascuas 
Y---

Pró5per□ Año nuevo 
San José, r. R., Diciembre oe 1934. 

niestro brillo está impresa el ansia 
del hambre. Avanzan: párase el lo
bo al borde de una roca, ya a po
cos palmos deil Señor, que también 
se detie11JC y lo mira. La actitud 
dulce, indefensa, reanima el ímpe
tu del lobo. Tiende éiste el descar
nado hocico y aviva el fuego de 
sos ojos famélicos; ya arranca el

cuerpo de �obre la roca... Ya se 
a va lanza a la presa ... ya es suya ... 
cuando El, con una sonrisa que 
filtra a ti;avés de su inefable sua
vidad la palabra: 

Soy Y o-le dice-. 
Y el lobo, que lo oye en el ra

pidí imo espacio de atravesar el 
aire para caer sobre El, en el mis
mo rapidísimo espacio muda ma
ravillosamente de apariencia: se 
transfigura, se deshace, se precipi
ta en lluvia de blancas y fragantes 
flores. A los pies de Jesús, entre la 
nieve, las flores forman como una 
nube mística, sobre la que el divi
no cuerpo flotara. Y todo mi afán 
de poeta consisóa en que se enten
diese que no fue W>luntad del Sa
grado Caminanr.e, 111 mtervenc1on 
de lo aJto, lo que movió la trans-

amoral
Nota adhesiva
Faltan páginas de 17 a la 24





'lo de amarga pena han de servir 
ara los que vengan, cuando la 
ierra generosa nos haya acogicfu 
n su seno maternal, a los que aho-

ra deshonramos, - en este siglo de 
desvergüenza, - la historia de la 
Humanidad. 

Hace cincuenta años, y talvez 
menos, la 'Virtud, el 'Valor, el t;1len
to y la dignidad eran cualidades 
a,preciadas; en tanto que ahora ocu
rre el más absurdo y extraño de los 
fenómenos. La virtud? Es una ne
cedad! Bendita sea, - exclaman 
los filósofos; los pocos hombres de 
bien que aun quedan; y... (voy a 
decirlo en voz baja) ... los tontos, 
que de semejantes baratijas aun se 
pagan! 

El valor? Y para qué sirve? Si 
es un mal negocio! Un hombre 
"guapo" muere en su puesto de 
honor y no claudica en sus convic
ciones. Para el ambiente actual, no 
vale nada. Ahora no triunfa el 
hombre valiente, que enseña el pe
cho y espera tranquilo las balas. 
Ahora sube la serpiente, aunque 
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para llegar al sitio más alto tenga 
que verter todo el veneno que 
guarda en sus vísceras malditas y 
llegue al pináculo... a fuerza de 
arrastrarse! 

Ahora, el talento? Tampoco 
ayuda para triunfar en la vida. El 
ho.'llbre verdaderamente ilustrado, 
sabio, erudito, es siempre humilde; 
vive oculto, reservado; y por nece
sidades de la vida, cede su puesto 
al charlatán, que de todo habla! 
Burros de oro a quienes la pobre
tería adula y pone a decir dispa
rates, o infelices que anuncian su 
saber, como puede un boticario 
hacer réclame, para tal o cual pro
ducto, cuya venta le urge! 

La dignidad? Lmposible apreciar
la! Anda sola y a nadie infunde 
respeto, lástima o piedad. Que al 
mundo en que vivimos, sólo intere
sa el poder político o material. .. 
y por las vías de honor, son tan 
pocos los que logran alcanzarlo! 

* 
* * 

Recordábamo·s haber estado le-

yendo muchas obras buenas y mu
chas revistas importantísimas en 
nuestra Biblioteca Nacional, única 
en el mundo que se cierra a las 
ocho de la noche y no se abre do
mingos y días feriados, para hacer 
el estudio de los tesoros que encie
rra, entre difícil e imPosible, a los 
hombres de ;trabajo; recordába
mos entonces, esas figuras veneran
das de la patria historia, y que des
cribieron las más brillantes de sus 
páginas, que ahora leemos con ver
dadera pena; con sonrojo y lásti
ma! 

Cómo es posible que esos tiem
pos se perdieron para siempre? 
Qué ¡pudo ocut1rir en esta tierra 
privilegiada, - tan funesto para 
ella, - que en un lapso de cin
cuenta años, no sea posible reco
nocer, la Costa Rica ilustre, de 
Mora, Carrillo, Mora y Guardia, 
en la pobre enforma a que este si
glo infame arrastra violentamente 
al Hampa? 

Manes gloriosos de nuestros 
muertos ilustres, despertad! Y a en 
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acción, obligad a vuestros descen• 
dientes salvar a la Patria; y haced
les saher, que si en el año de 1856, 
hubo un costanicense que influ
yera a Walker a invadir el terrico• 
rio del Estado, también surgieron 
muchos nobles pechos, de ciudada
nos dignísimos y provenientes de 
todas las dases sociales, que se 
aprestaron a defender la soberanía 
nac:onal; haciendo con ellO\s una 
muralla co11tra el invasor y que 
no pudo ni el oro extraño, ni el 
plomo mercenario de los bucaneros 
al servicio de la traición! 

Más 1mportante aun que la So
beranía, es el honor de la Rep,Ú• 
'-lica, t>n general y el de sus hijos 
en ?articular! Todo está en peli
gro de muet1te! Manes gloriosos de 
memoria grata, despertad! Salvad 
el solar hidalgo en que vuestras ce• 
nizas descansan y han descans'l<ln, 
durante esta larga noche de igno
minia, viv:c!a por nosotros; uo<.:he 
osct r:i e inmensa, como la mi,.;1 :1 

•�t�r•! :,t,'-d ... !
S. Durdn Escalc:nU
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! y Almacén de Mercaderías en General � ;
+ � 
'+ de los Hermanos Manuel y Jaime Stenberg +

+, + 
+ Ahora en su nuevo y amplio local, situado frente al Centro Comercial donde estuvo la + 

¡ Ferretería Vargas. Adonde se ha trasladado para poder dar abasto a la creciente demanda que ? 
+ día con día obtienen sus I NSUPERABLES CONFECCIONES +; 

·t ---=��� A VISA ���=- ; 
t que habiendo importado las maquinarias más modernas, Y UN GRAN SURTIDO DE LA- :,
+ NAS EN TODOS COLORES, está en las mejores condiciones +' 

t DE OFRECER :, 
l Sweters, Vestidos de a·año y Vestidos de Niños t:
t de lana, media lana y algodón, de acabado perfecto, en colores de moda Y A LOS PRECIOS MAS BAJOS :,
t Recibiendo también encargos a la medida en los colores que se deseen :

,
+ No compre sin antes ver lo que nosotros le ofrecemos +, 
·:L TELEFONO 3243 - - APARTADO 144& _J:' 
-�++++++++++++++++++++++++++++�++++++++++++++++++++++++�

Para un Buen REFRESCO o un Buen HELADO 
Sólo en el puesto de las Señoritas TAPIA, en el Mercado Central 
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s\rrog-antes. silencio o , do jó
' L'nl's teutones pa eaban una tar
de por la'i cercanías de I uren-

!::erg. Eran alumnos de un colegio 
militar y pertenecían a la élite de 
h s(icieclacl alemana. De pronto. 
al pasar frente a un ca tillo me
dioeval, detuvieron sus briosas ca
halgacluras: 

-.\quí es, dijo Enrique. 
-Sí. murmuró Otto.
Y rápidos, como movido por

un rc-;orte eléctrico. bajaron de 
sus corceles sin esperar al lacayo 
que los 1ecibiera. En la ala, re
gia ) ,-eñnrial, los recibió la pro
p,<:taria del castillo. Enrique, co
giendo cid brazo a su compañero, 
k cliio: 

Tl' prc,-ento, Otto, a mi prima 
·arlota Elena ,·on Mi.iller, viuda

ele Franz rnn M i.illcr, Coronel de
grana cleros, muerto repen linamen
te hace un año.

Otto estrechó la mano que le 
tendía aquella cli,·ina hetaira y 
después de saluclns y cumplimien
tos scntáron. e a coll\·er ar sobre 
lujosos cli,·ane .. 

* . -✓ 
.. 

Elena Yon l\1üller era el proto
tipo de la beldad germana: blan
�a como la porcelana de .evres, 
�us ojazos azules parecían un re
manso ele! Danubio. Educada con
rormc las disciplina .. ajonas, Ele
na había estudiado todas la obras 
clásicas, dcleitánclo e a la vez con 
l,1 lectura ele los autores moder
nos. Estas a íicione 1 i teraria., 
aparte de '-U carácter, la habían 
hecho rt"tirarse a ,·ivir en u cas
tillo ele la.., cercanía. de uren
bag. 

Pno hasta allí, el número de 
Yi�it,111tes er:i. numero o. 

Tal era, pues, la linda ,·iudita 
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Cuentos 6e rman os 

Elena van moller 
Especial para "Alma 'tica"

"Bella malribus oelesta". 

Para Victoria 1iménez, ab imo pectare. 

que Yi itaban aquella tarde Enri
que Federman y Otto von El. ner. 

La cnnver ación empezó en una 
forma romántica. obr asuntos 
de Estética y Filo ofü�. Elena di
sertaba obre e tos temas con tan
ta elocuencia que bien pronto los 
militares e sintieron entu. ia. ma
do . Pero en un giro de la con
ver ación, Otto aprnYechó la opor
tunidad y le hizo e ta pregunta: 

-¿ Cree usted, Elena, como
afirman algunos filósofo qu el 
matrimonio e un lazo divino 
que aleja a dos re de la Yani
dade mundana para que hagan 
una vida e piritual, llena de en-
ueño y de poe ía? 

-Yo creo que í, re.pondió
Elena. unca me he entido tan 
alejada del mundo comn en mis 
do último 1f.0., de vida ma
trin:0;::::u. Para mí ólo había do. 
co as: mi e po o y Dio ... 

- el. tenía razón. exclamó
Otto. Su esposo era un orgullo de 
nuestra sociedad. Yo lo c0nocí en 
Berlín. en una parada militar. 

-Un espo o como era Franz
es raro en el mundo, agregó En
rique. Tenías qu adorarlo ... 

En aquel momento entró un la
cayo sir\'iéncloles a los vi itante 
,·ino puro el I Rhin. 

-EstCl hacía falta, exclamó
Enrique con alb•mizo, abrazando 
la copa. 

-.\ la salud ele Elena, dijo 
Otto. 

* 
* * 

Las ci11l:1 , tres cuartos de la 
ta rdc. En riq{1e lc,·an tánclo:e del 
ª"icnto se dirigió a su prima: 

-Elena: es preci o que mar
che. lic Ycniclo a desp clirme de 
tí n compañía de tto, mi mefor 
compañero. Las relacione. e han 

Adquiera personalidad vistiendo 
en la 

SASTRERIA 

JORGE RAMIREZ VALIDO 
Su presentación personal es la 
llave para todos sus negocios 

25 varas al Este del Cuerpo de Bomberos 

roto con Francia y mañana al 
mns para la fronteras. 

Elena oyó tan gra\'e notici 
con toda . ereniclad. Luego, alzan 
do la vi ta y dirigiéndo e a 
primo le dijo: 

-i\1 irad e e retrato ele nue.
tro abuelo: recordad que e. el hé 
roe legendario de urenberg 
honrad e e recuerdo en lo cam 
pos de batalla y a í honraréi tam 
bién a lo nficiale del ejércit 
alemán. 

-Te lo prometo, querida pn
rna, respondió el militar entusia�
mado. De. pidiénclo e de Elen 
los jóvenes militares altaron s 
bre . u. corcele y regre aron 

urenberg, ya cuando la noch 
cerraba u negra cortina . 

Durante Yeinte mese: Elen 
rnantu\'0 continua corre penden 
cia con Otto y Enrique. 

Triunfo , a. cen o , e cenas d 
la tragedia. tocio lo relataban e 
forma lacónica p.cro elocuente, d 
la cual ól0 lo alemane conoce 
el ecreto. 

Pern un día ... recibió un •me1 
aje de Enrique que decía: 

' yer mientras dirigíamr 
un ataque contra la po 1c1on 
france a fue herido Otto. El ca 
o e gra \'e. Recuerdo ".

-Qué hacer? e preguntah
Elena. Me contentaré con abe 
que e ·tá herido, o que ha muert 
e te heroico oficial? 1o ! Yo ten
go que e:tar allí donde e bate• 
e to bravos militare .. 

Al día sio-uiente, en un tr.cn d 
enfermera , Elena von Müller a 
lió para el teatro ele la guerra. 

Distíngase usted regalando algo 

de buen gusto, para esto visite la 

RELOJERIA Y JOYERIA CE 

TRAL DE C. Cámer B. 

En el mercaoo oe Carnes 

, LA �-�-�Y.,�de §.,�RIOc� HA �
La Vence□ora 
le ofrece a ua. aseo, prontitua y esmero, 
en el servicio oe carnes oe res y cerco. 

Ort�enes a Domicilio 

LICORES finos. CANTINA la mejor surtida. 

TOSTELERIA y CONFITERIA 

CAFE - TE - CHOCOLATE 

Atendida especialmente por su propio dueno JUAN BALUE 

V Teléfono 2168

�..::: 

ANISAL GUILLEN San José \il r.",-Y/ Teléfono 3944 Apartado 960 � 

.. �� 
SAN JOSE, C. R. �...,U 

�...ll ot�:------------_,11 
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-¿ Está aquí el Coronel Otto
von Elsner? 

-Sí. en el salón de Coronele .. ,
respond ióle un ci ruj:1110. Elena 
acompañada del cirujano corrió al 
salón indicado. 

-Otto!
-Elena!
-Aquí estoy, amigo mío.

--- -- ----- -

ALMA TICA 

-Quíén es? r 
-El coronel Enrique Feder-

mann. 
Al oír esto Elena lanzó un gri

to y cayó desmayada. Inmediata
mente fue lle,·ada a una sala ec;
pecial; cuando rnlYió en sí ya la 
noche había entrado. 

HIERRO 
CEMENTO 
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-Gracias, estimada señora.
ólo tengo un minuto de \'ida,

pero me siento orgulloso de mo
rir por la patria. 

Por el inmenso hospital sólo se 
escuchaban ayes de dolor. Enton
ces aquella mujer pensó en la 
crueldad de la guerra, en ec;a gran 
carnicería humana donde los hom
bres se despedazan como fieras a 
Ye:es por locos caprichos, por ba
jas pasiones. o impulsados por el 
tintineo de las áureas moneda.,. 
Entonces recordó aquella expre-

LEON NORUEGO 
-Y es un san to orgullo, con

tec;tó Elena. 
-En aquel momento la respi

ración del herido fue haciéndose 
rná!:> entrecortada. IIubo un rnomen 
to de silencio. Cuando los médicos 
llegaron ya Otto Yon Ebner ha
bía expirado. Por las mejillas de 
Elena rodaron las lágrima�. 

Habían transljurrido apena: 
cinco minutos cuando entró un pe
lotón de soldados conduciendo a 
un oficial herido. 

ión de 1 [oracio en sus Ocias: 
"Bella 11;atribus detesta/a". 

En lac; salas contiguas los he
ridos se quejaban lastimosamen
te; a lo ll'jos, en el campo de ba
talla rug-ían los cañones. 

Rl'.JJA BE.\'JJ A RI 

Guanacaste, 193-1-. 

........ =-----e-====-=-------■ 

Ya no necesita Dinero para tener lo que desee 
--- VISITE LA ---

y todo lo que usted necesite para 

su construcción a precios abso

lutamente sin competencia 
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ALM-AeEN 
Jo�é Rodríguez M . 

Teléfono 2177 

Tienda La Libertad L _______ .J 
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que ella le dará todo lo que Ud. necesita en ABONOS SEMANALES 

Tapetes, Colchas, Cobijas, Sederías etc. 

Haga us compras donde Macho Madrigal 

Jorge Lagovier - he. Central. 25 varas al Oeste de la Botica Mariano liménez
Tienda ''La Lucha'' 

Frente al Pasaje Jiménez 
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Durante el año de 1933 miles de personas se curaron con los 

PRODUCTOS VEGETALES 
DE EFICACIA DEBIDAMENTE COMPROBADA 

Amebalina: Para combatir las Amebas. 
Dlabetina: Tratamiento de la Diabetes. 
Hemorroidina: Hemorroides y desarreglos he-

páticos. 
Varix·Sol: Várices y entorpecimientos de la circu

lación. 
Pons•Diluina: Para los riñone�. 
Antirreumático • Tassor: Reumatismo, Aci<lo 

rico 
Ency Doll - Epitepsol Vitaminol. 
SIPIRINA, para todo dolor es lo mejor. 

Garantía Clínica: Laboratorio Municipal de 
Química de París, Laboratorio llacteriológico Pérez 
Cako, Laboratorio Químico Comercial de Costa 
Rica y Laboratorio Clínico del Lic. Grillo. 

Certificados Médicos: Dr. Gusta,·o Odio 
de G., Dr. J. Montes de Oca, Dr. Francisco Se
greda, Dr. Roberto Fonseca C., Dr. José Angel 
Coto, Dr. Alejandro Montero S., Dr. Miguel Gu
tiérrez C., Dr. Francisco Sacasa . 

INFORMES Y REFERENCIAS -------

CARLOS MANGEL 
Teléfono No. 3129 - SAN JOSE, COSTA RICA -- Apartado No. 401 
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6 ALMA TICA 

GEOLOGIA HISTORICA 
Algunos geólogos describen el 

pérmico como un período de tran
sición entre el paleozoico y el me
sozoico; otros dicen que el pérnico 
y el ,carbónico debieron ser consi
derados un sistema aparte; pero 
viendo los caracteres es fácil admi
tir que el pérmico tiene una neta 
im¡promptio paleozoica que falta 
en el triásico, el cual tiene m:iyor 
afinidad con el mesozoico. 

A la mejor mujer: LINDA 

ERA MESOZOICA 

cuales predominan los arenarios 
las a11cillas pluricoloras con dep' 
tos de vasos y de salgema. 

Períodos: Cretáseo, Jurásico, Triásico Los paisajes graduales 
dos en muchas regiones entre 
Pérmioo y el Triásico demuest 
la transición insensible entre las 
ríes de los dos sistemas geológic 
por cuanto los caracteres paleon• 
lógicos justifiquen la separación. 

la flora nuevas formas se sustitu
yeron a las antiguas, bajo la in
fuencia de la evolución telúrica 
por lo que haciéndose siempre des
igual la distribución del calor en la 
superficie terrestre, varias condi
ciones de dima se e.stablecieron, 
preanunciándooe el sucederse de las 
estaciones. En el último ¡período 
de ésta era la flora se enriqueció 
con dos nuevos tipos importantísi
mos; el de las palmas y el de la.s 
dicotiledóneas. 

La potencia en conjunto de los 

terrenos de esta era es cerca de la 
mitad de la era paleozoica. 

I9 Período Triásico 

Este nombre fué propuesto por 
el geólogo Alberti; y f ué en Ale
mania en donde primeramente se 
conoció este sistema por la abun
dancia y resulta de tres partes muy 
diferentes, ,por interposición de un 
depósito de calcáreos marinos entre 
otros dos continentales desiertos, o 
de agua. dulce o de litoral, en los 

El ·Trias (Triásico) fué un 
ríodo de sedimentación marina 
tensa, principalmente nerítica, 
decir con arenarías y arcillas 
gasterópodos, arenarías de pe 
calcáreos de di,plloporas y giropo 
las etc. 

Esta era, considerada en su com
pile jo, ofrece sus caracter1stLcas 
propias, por lo que muy bien se 
individualiza entre la era paleo
zoica y la Cenozoica. En los prime
ros tiempos anduvo casi acabándo
se la actividad endógena, manifes
tándose con gran intensidad en el 
periodo precedente al mismo tiem
po en que se establecía con espe
cialidad en el Sur de Europa un 
prevalente regim.en Oceánico que 
debía permanecer casi sin acciden
tes ha�ta el acercarse la era Cmo
zoi.ca cuando- el Volcanisivo se <1e.<.
pertó violentamente en dependen
cia de fos grandes acontecimientos 
Geotectónictos. 

DROGAS DE AL TA CALIDAD 

Muy desarrolladas son las f 
ma.ciones continentales. Los 
vimientos orogenetloos habien 
sido terminados en el pérmico, 
son dignos de mención en el Tr 
las pa1:ticulares mutaciones de 
superficie de la tierra, salvo la 
terrupción en las comunicacio 
en1tre el mar boreal y el Medite 
neo a lo largo del margen Occid 
tal de los Urales, la extensa re� 
sión en la región Central de 
Estados Unidos y la probable 
paración entre las ensenadas g 
mánicas y Alpina. 

Afención suma en la preparación por un experfo profesionel 
,.� lo (!'te Ud. obfiene en sus rece/tJs si las lleva a la 

Botica Vargas 
-----♦♦-----

Lmport'ancia grande tiene el Me
S02l0ic.o por la gran variedad de 
los reptiles y aún más caracterís
tica fue la aparición de los pájaros 
y de los primeros mamíferos y lo 
mismo que nuevo tipo d:e cefaló
podos: los belernn�tas; también en 

Configuo a es/tJ acredi!tJda Farmacia fienen su Consulforio los 
Docfores CALDERON MUÑOZ y CALDERON GUARDIA. 

Teléfono 2812 SAN JOSE Apartado 716 
EL REGALO que Ud. neces 
lo consigue en la RELOJERL 
Y JOYERIA CENT,RAL DE 
Camer B. 

LAVANDERIA "SIXAOLA" 
y Sixaola Dry Cleaning 
°=================U 

15 años de práctica en el Lavado y 
Aplanchado de Ropa de toda clase. 

Mande la suya y quedará satisfecho 
ESMERO EN EL TRABAJO 
PRONTITUD EN LA ENTR,E.GA 

ü u 

50 vs. al Este del Museo Nacional 

�===============-!/ 

TELEFONO No. 2673 .. 

.. 

l-..................... "_..,." ...... 
Taller Electro -Mecánico 

DE OSCAR THOMPSON C. 

OFRECE: 

Herrería en Todo Su Ramo 

Fábrica de arandelas de plomo. La surti

dora de todo el país por mayor y menudeo 

Reparación de 

MOTORES, DINAMOS, TRANSFORMADORES, Etc. 

El único que atiende a su clientela hasta las 10 de la noche 

TELEFONO 4232 

Calle Alfredo Volio - SAN JOSE, C. R . 

n n ♦ , e , n ♦ • e e t e ♦ e e e 

- 250 varas al Sur de la Catedral

Ensalada de frutas Especialidad de la ca

en el Puesto de las Señoritas TAPIA, en el l\!Iercado Centra 
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Caracteres Paleontológicos 

Con el Trias se abre la era de
� las gimnaspermas que se sustituyen

�si� oomo predominantes a las criptó
gamas Vasculares; en la flora de

11a constituc1on muy similar, entre
e Europa y Estados Unidos están to

'a davía presentados los helechos, es
k pecialmlane las pecapteridas: Oli
� carpia y Asterotheco; y entre las
o- teniopoeridas: Dananea, Mariatta,

del Triá1sico Alpino. Polípos muy
abundantes en el Trrentino. Los Cri
noides se reducen a los géneros
Articulata y Costata, con notable
desarrollo de los Chelocrinus y Da
doorinus y la parición del género
Pentacrinus.

Higiene física y moral 
E'or el Dr. Víctor E'auchet 

etc. Notable es el desarrollo alcan
,e- zado por las algas calcáreas de la
n• familia de las sifoneas: Oiplopara,
¡es como organismos litógenos; y en
�e tre las algas recordaremos también
k las codiaceas especialmente por su
1 

. ,  1 f . d p. cooperac1on a as ormac1ones e
las oolitas calcáreas y ferruginosas

r- desde el paleozoico.
P· La Flora Triásica Austral en
o Glassopteros es muy parecida a
o aquella pérmica y presenta el he
s cho interesante, que va conquistan
ª do, con el sttcederse de las épocas
�- triásicas, géneros y especies de la
s flora boreal, por lo que en el triá-

�- sico inferior la flora casi recon
quista la uniforunidad general ca
racterística del carbónico inferior.

ts Por la fauna observaremos que

La fauna de los braqueópodos
pierde considerablemente su rique
za y se sustituyen a los géneros del
Paleozoico, los géneros Spirigi>ra,
Cyrtino, Coenothiris, Retzia etc.

También i,mportancia enorme to
man los moluscos en los cambios en
la mellibranquios y glossoforos.

Entre los primeros tenemos 1os gé
neros Ostrea, Terquemia, Placu-
nopslS; etc.

Dr. Jaime Tellini Milliari 

Octubre de 1934.

Engrosar demasiado o enflaque
cer mucho, es envejecer. Para ser
bella, es bueno repetirlo, la mujer
no debe ser gruesa, ni flaca, i-ino
nomnal. La mujer atleta de Heckel
es un bello tipo. Debe ser media
namente musculada por el ejerc:cio
y el sport; su piel debe ser colo
reada por los rojos para la cara.
Los padres deben tratar de reali
zar en sus hijast d tipo de un bello
animal, bien dirigido y bien disci
plinado. Para nuestros ascendien
tes, esto reclama cierta inteligen
cia.

{Q,ntinuará).

Para ello, además, deben los pa
dres im.ponerse un esfuerzo cons
tante, incansable. Tomad como
simple ejem,plo el que se opone a

r:=�================================��=;,• �===========-• 
Miguel Angel Quesada A. 

FERRETERIA 
Repuestos para automóviles. Artículos 

eléctricos A LOS MAS BAJOS PRECIOS 

Frente a la Estación Central de Camiones 

escasas son las nociones relativas a
los mamíferos, aunque no sean ra
ros en los calcáreos de los planos
irúeriores. Es muy marcada la es•
casez de las esponjas en las regio
nes fuera de los Alpes, y en cambio
en los Alpes son muy abundantes 11 Abierto los Domingos hasta las 11 a. m. 

lo mismo pasa con los corales ahun- Apartado 1204 - SAN JOSE • Teléfono 2973
dantes solamente a ciertos niveles •

hacer conocer a los niños, los bom
bones, los chocolates y las pastele
rías. La lucha ouotidiana por hacer
cone><xr las conveniencias de edu
car el intestino, las funciones res
piratorias, nunca practicadas con
la boca abierta. Las madres deben
antes que todo enseñar a masticar
a sus hijos. Deben vigilar el mante
nimiento del cuerpo: espaldas ha
cia atrás, vientre reducido. Los ba
ños constantes de aire y de luz.
Vigilar mucho la alimentación. Es
tas cosas, influyen más de lo que
se cree, en la educación moraJ. de
los niño�.

El café y el chocolate del desa•
yun.o deben ser reemplazados por
legumbres, frutas y ce.reales. La
respiraci(m, prof.unda y lenta, de-

-be practicarse varias veces al día.
L-a obesidad •e �nund� desde la

niñez. El aspecto de los niños, ti;,
poco grasoso, constituye ya un es
tado mórbido. El enflaquecimiento
debe retener la atención de los pa
dres, pero, de acuerdo con el peso,
tamaño, edad y desarrollo de los
niños; los estados mórbidos pro
vienen en ocasiones de def octos de
educación física. Cierto langor
frecuente en los niños, proviene de
exceso � a1limentación o de pere
za para tomar la alimentación de
bida. La pereza para comer es co
sa muy frecuente entre los niños,

M----------------L � � 

Sastrería "El f>andy'' Fábrica de Melcochas 

* LA ESTRELLA *
de GEORGE DE FORO 

Premiada con Medalla d, Oro 1n 11 Gran Concurso Nacional de 1930 - Establecida 1915 

Preleri�as por el pú�lico por su duración - SANAS Y AllM[NllCIAS 

Télefono 2909 SAN JOSE A parta do 973 
Situada frente al Teatro Adela ...,¡-------------------------------:,...J 

.J 

25 �aras al Sur de la Catedral 

R O M E R O Y CIA. 

Si Ud. quiere vestir bien mande hacer 

su traje en esta acreditada Sastrería. 

Formación permanente de Clubs 

DOS COLOPlES semanales. 

críbase cualquiera de sus Clubs. 

de 

Sus-

�================� 

Ebanistería Juan

DE 

Schielzeht L. 

ESTILO Y ELEGANCIA
ULTIMOS MODELOS FUTURISTAS •



8 

cuya atención es atraída muchas 
veces ¡por los juegos y no quieren 
dejarlos para ir a tomar su ali,men• 
tación. O lo hacen a la carrera, 
para ¡perder menos tiempo. No hay 
que dejarlos comer demasiado ni 
tampoco rápidamente. 

Por estos caminos defectuosos, 
se llega al exceso de debilidad, de 
enflaquecimiento o de gordura y 
ambas cosas conducen a la vejez 
prematura, que deben ser comba
tidas, sobre todo en las mujeres. 
La mayor parte de ellas ignoran la 
higiene, o si Ja conocen, no están 
siempre listas ,para obedecerla. Los 
malos hábitos se traducen en erro
res mí1ltipl.es que es fácil prevenir 
gracias a una disóplina física y 
moral, impuesta por los padres o 
por la persona misma. 

No hay que olvidar que nuestro 
destino resulta de nuestro caráct.er 
o de nuestro temperamento. Y ca
rácter y temperamento son el resul
tado de nuestras costumbres. Nues
tras costumbres resultan de n nes-'
tros actos frecuentemente 
dos, actos q� pueden ser 
bles o rperniciosos. 

repeti
saluda-

Haiy numerosas personas que se 
jactan de .no haber recibido nunca 
la visita de •un médico; el médico 
no sirve sólo para dar un medica
mento sino que sirve también para 
prevenir las enfermedades. La de
fensa de la niñez, de la juventud, 
de la salud, que es cosa más impor
tante que la aura de las enfermeda
des. El médico puede señalar el 
desarrdllo de .nuestros pulmones y

múscUJlos, el desarrollo armonico 
deil cuerpo. Ba.jo el control del mé
dico podremos aprender a mante
nerno,s en la forma debida, a sal-

ALMA TICA 

vaguardiar nuestro cuerpo, lo que 
influirá, sin duda, en nuestro yo 
moral. Mantenernos bieo; para las 
mujeres sobre todo, es el secreto 
primordial de la belleza. La higie
ne física debe estar primero que 
todos Jos elementos de tocador. 
Estos pueden venir después. Qué 
gana una cara bella, llena de colo
retes, si cuando éstos desaparecen, 
se ven las arrugas, el mal color pro 
ducido por el mal estado del híga
do, etc.? Han sido sólo una másca
ra. Pero, sola en su budoir, des
pués del desastre que queda una 
vez perdidos los coloretes, una mu
jer se dará cuenta con tristeza de 
que éstos son sólo exteriores y que 
ia belleza tiene su base en la sa
lud física, que se logra por la hi
giene, la cual no consiste sino en 
el buen mantenimiento general del 
cuerpo, en la salud; y en cuanto a 
los baños, recordemos que ellos no 
sólo han de servir para limpiar el 
cuerpo, sino t.-"il!'j:,ién para contri
buir a su salud, 'Y deben darse de 
acuerdo con las necesidades de la 
salud. El tratamiento hidrot.erápi
co, dosis de agua derramada cons
-cien temente sobre ciertas regiones 
del cuerpo, como el hígado, ºlos 
pl!'lmones, el cerebro, consticuyen 
verdaderos regener,adores y modifi
cadores del estado general. 
En todo esto, están antes que to

do, la salud y la felicidad de vos
otras, señoras y señoritas. 

ANILLOS CON BRILLANTE 

d€Sde TREINTA COLONES SO

LAMENTE en la RELOJERIA 

Y JOYERIA CENTRAL de C. 

Cámer B. 

ll(NDA NOV(OAO[S �al NORT( 
de la señorita MARIA HERNANDEZ 

Quiere Economizar Dinero? 

APARTADO 610 

• 

HAGA sus compras 

en la Tienda 

·TtlEFONO 3414

........................................................................................ 

o�ans/'igurac;ón
DE SA SALVADOR 

Co� _uno omoble corlo del oulor de esle pc-emilo, 
�ec1b1mos olro odemós, que no nos fue posible 
inserlor por follo de espacio. Agrodecemos mu
cho el envío y nos complacemos en felicilor ol 
poelo por sus producciones. 

La noche vestía su traje de reina 
bordado de perlas y blancos diamantes· 
1 / '
os mares rugiau;

pasaban antando 
1 as brisas erran tes 
y todo era bello 
bajo el cielo azul. 

El Dios poderoso que lo sabe todo, 
sobre una montaña su mano extendía· 

'

yo le vi llorando de melancolía 
'

estaba inconforme 
del mundo que un día 
sacó de la nada; 
pero más que todo 
del hijo de Adán ... 

Arrancar del Cosmos la Tierra intentó 
en sus arrebatos de olímpicas iras; 
pero vio de Cristo sangrar las heridas 
y con mansedumbre 
tranquilo volvió 
a ocupar el trono 
de su omnipotencia; 
mas el azareno 
tocó sus espinas 
y a lgre sonrió ... 

' 

Rafael <Barda <l:scobar 

Sa11 SaltJa.}or, (lbril \�3�. 

····································••1••··············································· 

SOMBREROS y VESTIDOS 
acaba de recibir 

100 varas al Norte del Correo - TELEFONO 2-7•&•7 

Bajos del Boarding de la señorita Julia Reyes - SAN JOSE, COSTA RICA 

11ven,da CentRal 
frente al Mercsclo 

Ca�o dt F Amerl;rig 

OV'bDAJ>�S 
DE 

SALOMON ALCAZAR 
� 

Precios los más bajos de plaza 
MercaderíOs const8ntemente renovadas 

1
' 
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�iliill�illill�iliillili�iliillillilliliüiliiliiliiliiliiliiliiliill� 
� �,,_ ........... -·� �
:? �erceuse �e Uocqe �uena S: � �� . -·

S <El mejor Qguinalbo S:� �...... ,.,, 
� para la Srila. <!:stl¡er be mt:eroille. �� ,-,, .. ,_ �
� I ,., .. ,_ �. ..... ,.,, � Hermana, consagremos en esta Noche Buena � 
3 un halago a la Vida porque la Vida es buena. e,: � �
S Tú que tienes la amable ingenuidad de un niño ¡; 
S irás conmigo ahora a llevar un cariño �.,_ . ,, � para todos los tristes, a curar su amargura �
S con el óleo de tu suave dulzura. . . �. ,_ ......� ......... ································ �.,_ ...... 
3 Y caminó con conmigo por las calles brumosas, e,: 
3 serenamente bella, como una Epifanía. � 
3 Yo llevaba en las manos el bien de muchas rosas E: 
3 y ella, en los ojos tristes, mucha melancolía. �� ,.,�
;� -Hermana, caminemos antes que ella se duerma. $: 
:? ¡Se pondrá tan alegre con nosotros la enferma! $: 
:? Y seguimos andando bajo la noche fría. . . $: 
S Yo con mis rosas, y ella, con su melancolía. $: .,_ �
� II 

,.,_.,_ �� ,-,,.
·- -� En esa Noche Buena �
S nadie quiso acordarse de la enfermita buena �:.,_ -

� que era sufrida y blanca como una azucena �:
S que se hubiese alargado poco a poco, de pena. $: .,_ � 
3 Bajo el nidal rosado de sus cabellos blondos E: 
3 se extraviaban los ojos azulados y hondos E: 
3 como dos mariposas enclavadas al lecho. E: 
3 La boca, por la fiebre, roja como una herida, E: 
3 y la tos insaciable que le angustiaba el pecho E: 
3 marcándole las horas dolientes de su vida. �� �
;,$ Al entrar en la alcoba de la enferma, tenía �
;,$ su faz una violácea palidez de agonía; �:
S y cariñosa, a1 vernos, insinuó una alegría. �. .,., . 
·� ;;;:o; 

3 
Quiso hablarnos y tuvo que decir con los ojos E: 

� yo no sé qué palabras para nuestra llegada, �
$ porque al darle las rosas oprimióse angustiada, i 
� le temblaron las manos, y sobre la almohada �
S · sus labios reventaron en crisopacios roJ·os. ¡;.,_ ........... ,-,,.
;? La enferma nos veía $: � de un modo tan sereno, S: :? los ojos tan tranquilos, que así nos parecía S: 
:? mirar la mansedumbre que tuvo el Nazareno. $: � , . ·- ,� 
3 

Despnes, la Hermana tnste, con cannoso empeño, · E:� pasándole las manos de seda por la frente �
j se puso a acariciarla lo mismo que a un pequeño. E,i 

:? Y sobre aquella boca que hirió la calentura, S: :"> la Hermana, dulcemente, $: :? dejó el amor de un beso con la emoción más pura. $: 
- �: ,;:: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,., : � ; �:.$ Y al irnos se ve1a su frente de alabastro �·.-; envuelta como en una claridad indecisa, �:
:? mientras jugaba un hilo de luz en su sonrisa �
S que la nimbaba como si la nimbara un astro! �.,_ ...... 
3 Rogelio Sotela E: ...... ,-,,.
� De "motíoos be <Ella" � � �·---------------------------- ..... 
�mmmmmmmmrom�m�mmmmmmmmmmmmfü 

✓,r==:t).��==

Remembranza 

be noc�ebuena 
para 1111 rincc.ín 
Cle "Qlma íl:ica" 

Y o que llevo la escarcha del viajero,
adherida al bagaje del recuerdo, 
me detengo a la orilla del sendero 
a evocar un pasado en que me pierdo .

ochebuena de tiempos ya distantes,
nostalgia gris de juventud querida,
desfilan como imágenes errantes
en el pobre silencio de mi vida.
Más con el alma siempre juvenil,
en esta noche de añoranzas mil,
olvido la tristeza del camino,
no me importan las brumas del Destinoy de nuevos ideales en espera, 

elJ 11 sigo mi rumbo en pos de la quimera. 11 �

~� ,�,., """· "'"""'"' •• .,,
._

<I:
ampa <Elfos Palacina

,, � g.◄► -c= � 
rlO""✓J"'✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓A�✓✓✓✓J"'J"'✓..0'"✓�0':'.00-✓✓✓✓✓✓.-o""✓�, 

H S 1 En el Almacén y Tienda 1 

s§§ § § 
1§ § § 
!§ 

E·L GLOBOI 
s 

ITuo===TI rr DlID 1 

, B consigue 
bajos de 

usted los precio�� 
plaza tanto 

mas § 
al por ma- 1 

yor como al detalle i 

S. 1Recuérdelo zempre 
�

§ § § § § § 
§A§ • o� NAVAS y CIA.

Sucs. de A. Herrero Navas§§ § § San José - TELEFONO 3078
g 

1.,-..r✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓�✓✓✓..Q. �..,...,...,...,...,...,.�..,...,...,...,..,.✓..r..r..r..-c-r..r..r..r..r..r�
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PAGINA DE LA MODA 

Ahora que vivimos el c1á ico mes, en que n ue -
tras damas elegantes necesitan lucir fos m jores J má bellos atavío 
femeninos para poner una simpática not:i de coquetería en e1 am
biente de nuestras avenidas, ofrecernos a la lectoras de ALMA TIC 
los últimos y más modernos estilos de trajes. 

Quede MUY BIEN CON MUY 
POCO DINERO, escoja SU Rf._ 
GALO EN LA "RELOJERIA Y 
JOYERIA CENTRAL" de C. 
Cámer B. 

-°';¡\..,,.,.,., 

' 
-' -.-: 

Para la temporada de verano 

La Pensión 
TELEFONO 3144 

APARTADO 863 -
25 vs. Sur C.:tedral 

CALLE ALFREDO VOLIO 

\ti 

NIZA 
Para las Íamilias de 
provincias que quie
ran pasar la lempo
rada de veraneo, se 
enconlrarán como 

OFRECE a ladas 
aquellas personas 

que lengan sus fa
milias en el campo 
un �ervicio esmera· 
do a precios módico 
mismo que a los a 
viajeros de provinci 

les alenderá con todo 

s. Lo ,,, en s u propia casa, pues 
las comodidades se 

brindará esla Pensión. 

\ti 

ladas gentes '-" 
11/ 

las as se 11/ 

VISITELA Íorf. pues cuenla con 

con· 
\ti 
,., cuar- ,., 

!os birn amueblados E CONVE CERA 
,,, 

y 5 ven- ,,, 
\ti 

filados y contra lem 
ATE lOIDA y con un COCIN 

blores 111 

ERO 
,,, 
\ti 
,,, 

EXCELE lTE R SU PROPIETARIA 
:----------�:,, ________ _

111 PO 
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nuestros Artistas �acionales 
Después de seis años de ausen

cia y de una gira artística por Sud 
América regresó a su país natal 
nuestro Tenor Nacional el señor 
Fausto Hidalgo. 

Llegó a nuestra oficina a s?.lu
darnos. 

Mas no llegó a saludar al perio
dista en busca de réclame, que bas
tanr.es documentos y progra..-nas 
tiene que lo acreditan y afirman 
su nombre artístico. 

Llegó a saludar a la amiga y 
compañera de trabajo. Nada más. 
Un estrechón de manos y una 
alegría inmensa al volverlo a ver 
y aun imás de verlo retornar con 
sus rotundos éxitos. Una nube de 
trisoeza pasó por un momento al 
recordar al Maestro Lefrank. 

-En d1ile supe la noticia, dice.
Fué muy sentida. Todos le recuer
dan con cariño. Y para cambiar el 
tema de conversación y no atraer 
tristes añoranzas le preguntamos: 
Y qué tal? Cuéntenos algo de su 
VIaJe, 

-Dónde trabajó Frimero, cuán
do se fue de aquí? 

-Unos pocos conciertos, en Pa
natná y después en Lima tamhién 
dando conciertos trabajé en los 
principales teatros de esa ciudad. 

-En el Teatro Colón.
-No. Ahora se llama Solís.
-Ah! sí. No recordaba.
-Y el público?
-Muy simpático y muy com-

prensible. 
Por un instante me transpon� a 

mis recuerdos de hace nueve ai,os 
y yo también lo recuerdo con ca
riño. 

-Y después?
-Pasó la Co."npañía Perdiguero

que iba para la Argentina y me 
contrató. Hicimos todo el Norte 
con está compañía. 

-Al llegar a Buenos Aires, no
se sintió un po:o apocado? 

Hay tanto artista, tanta com
petencia que d? primera impresión, 
a cualquiera le pasa, se siente cohi
bido. 

-Sí; es cierro, pero tuve la suer
te, qu2 apenas llegué, pues la Com
pañía de Pudiguero se de�hi70 al 

UNA JOYA es el obsequio má 

apreciado, nosotros tenemos lo 

que usted necesita para quedar 

BIEN .. RELOJERIA Y JOYE

RIA CENTRAL, 

Don J,1u:-to !}ii:1,il�o 

l,!egar, me contrató la Comp,1ñía 
de Revistas Rando. La conoce? 

-Cómo no. Muy buena por
cierto. 

-Duró 1mtcho tiempo en Bue,
nos Aires? 

-No. Se t:rminó esa tempora
da y seguí a Montevideo donde 
fui conrratado por Sagi Barb:t en 
el Teatro Solís. 

-Con qué ol...ra debutó en la
Com?añia Sagi Barba? 

-Con la Opera Dolores.
-Claro. Cantó la jota, le dije

1 
� 

entusiasmada; recordando esa bella 
o:ra del Maestro B1:1etó11. 

---.Por lo general, como usted sa
b�, todas las jotas son a base de te
nor y en el re¡:;arto me dieron la Jo
ta d'e la C �for!:3. 

Se hizo una temporada muy bo
nita en el Uruguay y nos muestra 
algunos recorres de periódicos don
de hab!aSa di la compañía y le ha
cen varios elogios. 

-Pero yo supe que usted haHa
trabajado con la Compaña Brn:tti. 

-Sí, salí de la Argentina con
tratado ¡:;or dicha compañía para 
Chile. En la Compañía debuté ccn 
La Viuda Alegre". 

Vimos el recorte del periódico 
que hablaba del debut de la Co.:n.
¡:-afiía. En la crónica hablaba de 
Inés Berutti y del barítono José
Muñiz, que creo todavía lo recuer
da nuestro público y al llegar su 
turno a Hidalgo dice: 

"Se distinguió también en la re� 
presentación de anoche Fausto Hi
dalgo, que posee una voz discipli
nada y obediente a los matices de 
la música. Caneó anoche con facili
dad y actuó con discreción, aunque 
un poco inseguro de la escena". 

Cuanc/;o terminé la l,ectura, se
vera :niré a Hidalgo y !e pregU11té: 
riro cuándo se Ir quita a usted 
e�:: miedo que le tiene al escenario, 

con esa voz tan linda que posee, 
A que no le tiene tanto miedo a 

las mu j·eres? 
-No me riña y le voy a decir

un secr�to; pero me promete no 
rnvelarLo? 

-Prometido.
Se ¡:;on,e serio y con muchos m1s

terios me dioe: -Me casé. 
-Con quién? le digo entre

sorprendida y dudosa. 
-Con una Chilenita. Las mira

das de la:; limeñas las puede resis
tir, porque usted sabe que las lime
ñas ... 

-Ah! sí. Tienen unos OJOS pr,e
ciosos le interrumpí. 

-Pero la gracia y la hermosura
y aun mismo tiempo sus bellas 
cualidades de la mujer chilena no 
las pude resistir. 

-Pues mi enhorabuena le c1..ije
esnre::hando su mano y ya la cono• 
ceré, pues creo que 
preswtar! 

me la va a 

-Cómo no y también mi chi-
r,uito. 

-Ya!
-Claro. Si tenemos dos años de

matrimonio. 
--1Pues otra vez mi enhorabu�

na y deseándole una larga estadía 
entre los suyos se despidió, prome
tiéndonos volver para contarnos 
muchas cosas. 

�l!!ffilfü!lfil.lNifili!!IB!f:illifilri'� 

Esta es la Famosa 

Cocina Eléctrica TICA 
La mejor cocina construida para 
Costa Rica, por: su Eficiencia, Durabi
lidad, Bajo Precio y Economía en el Consumo. 

1ás de 200 personas han adoptado 
o u estro magnífico sistema.

Estas Cocinas pueden obtenerse 
--EN--

ABONOS FAVORABLES 

Construida especialmente por el 

"'-

TALLER ELECTRICO 

de JUAN RAFAEL ACUÑA 
Frente a la Biblioteca Nacional 

APARTADO 437 1 L_ -- --�------ ·-
" TELEFONO 3280 

!Ji!!ffilfc!!ffi!fü!JfilJ�fe!lfil�ffilfülfü!lfil0�_s,;l�!ffi!r��� 
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(uento □ e �□che E3uena 
-Madre no te agites; no tengas

miedo; es ell v�ento que pasa y gol
pea con im¡paciencia loca los crista
les... madre, no tiembles. Tienes 
acaso frío para encender la lum
bre? 

La pobre mujer que la tisis con
sumía, ojerosa y rpálida, miraba y 
miraba a su adorada hijita que ve
laba all lado de su lecho sin separar 
los ojos de ella. De rato en rato. 
la pobre niña volvía la cara ,par� 
mirar la luna que filtraba su luz 
por los cristales, y enjugaba sus 
ojos oubiertos de lágrimas que bro
taban en �illencio; después, volvía 
a contempllat' a su madre y en la 
quietud horrible de la noche llora
ban 1las dos, desconsoladamente. 

-Madre, no contestas? Sientes
acaso frío? 

-Sí, hijita; tengo frío, mucho
frío pero no te alejes de mi lado. 
La muerte se me acerca y estrecha, 
despiadada, mi garganta. No te ale
jes por Dios. 

Un acceso de tos interrumpió 
las palabras de la enferuna. La po
bre niña se estremecía en el supre
mo instanne en que la tos ahogaba 
a su madre y en que la respiración 
se hacía cada vez más dificultosa; 
pero en siLencro luchaba aquel po
bre oorazón de quince años, con el 
dolor más grande y más profundo. 

* 

* * 

La a1coba era de aspecto misera
ble; de sus paredles toscas y negras 
pendían algunas estampas religio
sas. Al lado d.eil. lecho de la en fer
ma dormía la menor de sus hijas. 
Aquella mujer, pálida y enjuta, te
nía el convencimiento de que su 

NO PIENSE UD. MAS QUE V A 
A REGALAR, acuda a la RE. 
l.OJER.IA Y JOYERIA CEN
TRAL de C. Cámer B. y tendrá 
sofocionado el problema. 

Librería 

Especial para la Revista "Alma Tica" 

muerte sería como la de su mari
do y que sus dos hijitas, apenas en 
la primavera de la vida, quedarían 
abandonadas en brazos de la mise
ria y la orfandad. 

* 

* * 

-Madre, aún tienes frío? -vol
vió a musitar la niña. - Es ver
dad que hace mucho pero es el 
viento que entra por la ventana y

hiela tus manos y las mías. Duér
mete, madre, que mis ojos velarán 
en la noche tu sueño. 

Si d. va a con truir o reparar su casa. 

Nos otros le daremos u madera 
en toda clase y medida. 

Al Precio más Baio de Plaza 

Aserradero, Beneficio de Arroz 

- - y Dep6sito de Maderas -

Alejo Ag�ilar B. 
Plazoleta del Pacífico Teléfono 2875 

EMULIPTOL 

El Mejor Reconstituyente Pulmonar 
Cura la Tos, Bronquitis, Catarros 
Crónicos y Dolores de Espalda 

DE VENTA E LA 

Botica Americana 
Esquina oroeste del Mercado Central 

-Sí, hija anía, rt:endré q' cerrar
los para siempre. Ay! despierta a 
tu henmana que siento la muerte 
bullir por mis venas. Siento la 
muerte tan cerca, tan cerca que 
hiela mi cuerpo. Acércate más, hi
ja mía, porque mis ojos se ciegan 
y mi voz se apaga ... acércate .más, 
hija mía. 

La luna, en ese instante, se ocul
tó tras una .nube. Se oyeron las 
últimas roses y después un grito 
que interrumpió �l silencio de la 
noche. 

La enferma habia muerto y llo
ra:ban en torno a su lecho las dos 
niñas que ya no les quedaba ni el 
consuelo de oÍ.r a todas horas la 
tos mortificante de su madre. 

* 

* * 

Amanecía. 

-Ahora, hermana - di jo la
mayor, mientras corrían por sus 
mejillas tiemillando las lágrimas
ahora, rocemos, como una ofrenda 
en No.che Buena ¡por la madre que 
se ha ido.· 

Y empezaron a rezar. 

El viento monologaba golpeando 
con impaciencia los cristales. Afue
ra un murmulhlo de cornetas y tam
bores alegraba las calles del pobla
do. 

1 

Gonzalo Dobles 

Para ARTICULOS 

DE FUTBOL 

los mejores y más baratos 
DONDE 

Mac�o Ma�rigal 

Chilena 
La LIBRERIA CHILENA vende libros que 

se caracterizan por un a selección cuidadosa 

en los temas y en los autores y por una pre-

Parque Central, Bajos oel Teatro Raventás sentación sencilla y elegante. 

Apartaoo 1151 5an José A Precios Verdaderamente BAJOS 
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Página oe Antaño 

Una anécaota ael Cnel. D. Alejanaro Aguilar m. 
Voy a contar una historia de 

ayer. Los ,protagonistas viven y

cuailquie.r detalle que a mi memoria 
escape, puede rectificarse en la me
jor fuente; oyendo a los interesa
dos 

La campaña políti.ca del año 
1909, q'ill! dió ,su primer gran triun
fo en los comicios electorales al se
ñor Licenciado don Ricardo Jimé
nez Oreamuno, cuLminó, como ló
gica consecuencia de lo dicho, con 
un enorme fracaso electoral para 
el Partido CivJ; ouyo Jefe y Can
didato era el ilustre don Rafael 
Y glesias Castro; el gran estadista 
d'e memoria grata para todos los 
que sinceramente amamos a Costa 
Rica. 

El Pantido victorioso, ya en el 
poder, meses más tarde, se repartió 
como es de uso y costumbre en to
dos los paÍses en que triW1fan los 
hombres y frac.asan las ideas, abso
lutamente todos los puestos públi
GOS y los honores que ofrece nues
tra indefinida democracia. 

Los partidarios del señor Y gle
sias quedaban cesantes, todos, o su 
mayoría, al menos. Entre ellos, el 
joven Coronel don Alejandro Agui
lar Mora, partidario incondicional 
y amigo Íntimo del Caudillo Civi
lista, de quien había sido siempre 
.:dicto servidor en sus horas dora
das y consec.uente com,pañero en los 
momentos de infortunio. 

Para él, como para los restantes 
amigos del señor Y glesias, la situa
ción económica era harto difícil 
entonces; y cQmo la estrechez eco
nómica es absolutamente imposible 
ocultarla; a'lgunos caballeros y no 
pocas damas que frecuentaban la 
amistad del hogar formado por 
don Alejandro y su dignísima se
ñora esposa Da. Claudia Machado, 
hoy en la paz de Dios, se dieror. 
amplia cuenta de ella, sintiendo pe
na inf ini.ta de 1a pobreza en que 
gentes de su distinción vivían. 

"Estábamos muy mal", dijo don 
Alejandro, en alguna ocasión en 
que hube de preguntarle sobre la 

autenticidad de lo que estoy na
rrando; "y nunca podré olvidar los 
consuelos que recibí de algunas 

personas muy allegadas al señor 
Presir:hnte Jiménez, entre las cua
les recuerdo con amplísima grati • 

Proverbios de un poca pena 
Debo a la. gentileza de un buen 

ami.go mío, que con muchos años 
más que yo, de vida, tiene un exce
lente humor siempre y al cual de

be el constante afán de explorar 
"-curiosidades" para sostener la 
charla amena en que el simpático 
viejo es maestro consumado, que 
hayan llegado a mis manos los pro
verbios que lreproduzco ahora y 
que segn éll, fueron tomados de la 
importante revista sud.american,a 
"Para Tí". 

Los probenbios no son para tí, 
caro Llector.. Al• contrario espero 
que de ,todos mis amigos, ninguno 
sea tan pobre de alma o de espíritu 
como para merecer la• aplicación del 
dicho aquel de que al que le cae el 
guante que se lo plante . .. 

(Reproduzco, pues, lo que me brin 
da el amigo. 

PARA ALARGAR LA VIDA 

Lo primero es no tener preocupa
ciones y perder la 'Yergiienza, que 
es un impedimento para ser feliz_. 

Luego hay que conseguir, por to 
dos los medios, un cargo en que 
no se trabaje y se gane mucho dine 
ro, por ejemplo: re¡presentante o se 
nadar. 

Una vez Jograd.a esa ganga, con 

las colecturí.a!s, botellas y márge
nes, ¡a gozar de la vida en toda su 
plenitud! . 

Lo primero que hay que cuidar 
es el estómago: procura llenarlo 
de buenos manjarles, sabrosoo 'Y 
delicados. 

TampQco debes olvidarte de los 
buenos vinos, que si son de buenas 
marcas no emborrachan, solamente 
"alegran". 

Es inúdl que te diga que no te 
olvides del baile: baila por todo lo 
alto y por todo .lo bajo, pero no con 
la más fea, sino con la más bonita. 

El juego no es malo sino cuando 
se pierde; por tanto juega, pero 
procura ganar. Procúralo de todos 
modos y por todos los medios. Si 
no ganas, no Juegues. 
No te ol'Yides de las mujeres; son 

apetitosas y gustosamente; y si te 
las sabes arreglar, hay algunas que 
te pueden producir tanto como ttn 
ingenio, aunque con otra dase de 
molienda, naturalmente. . 

En fin, has todo lo necesario pa
ra estar alegre, satisfecho y ahito 
en todo iy por todo. Y ríete de los 
que digan que estas cosas acortan 
la vida: las que la acortan son el 
hambre y el ansia insatisfecha de 
placeres". 

Sin comentarios. 

i R. A. MIRANDA Y PEDRO cEsrEDEs -
avisan a su clientela y público en general 

que tienen sus

TALLERES DE SASTRERIA 
FRENTE AL PALACIO DE JUSTICIA 

tud a �u hermano don Manuel de 
Jes(1s y a su Ministto de Guei:ra, 
mi gran amigo Nicolás Oreamu · 
no". 

En esas condiciones, cuando su• 
po don Manuel de Jesús, las horas 
de amargura ipor que atravesaba el 
culto hogar a que esta página está 
consagrada; autorizó, en nombre 
de su hermano el Presidente, al

propi0 señor Oreamuno, para ofre
cer una plaza como Inspector Gt
neral de Música y Canto, bien do
rada, al señor Aguilar Mora. 

Don Nicolás Oreamuno, jubilo
so por el bien que llevaba para su 
a.migo caído, llegó a su casa y en• 
tabló la conversación consiguiente 
con el caballeroso Cano. Momen• 
tos anres de despedirse, le dijo: 
"Amig'J, he venido a saludarlo ex· 
presaimen,t,e y a. ofrecerle una posi
ción en d Gobierno que pensamo� 
crear 1¡ara q:!e usted la desemp�·
ñe"; y entonces el señor Aguilar 
Mora, dando muestras de una gran
deza de alma y de •una entereza 
que ,parece historia, contestó al Mi
nistro: "Muchas gracias, Nicolás, 
?:!ro no puedo aceptarla". "Es que 
la ofrezco en nombre del señor Ji
ménez", agregó el señor Oreamu
no. Mayor mi gratitud, di jo d0n 
Alejandro, ,pero "entre mnrirme de 
hambre y morirme de 'Yergi.ienz.i, 
prefiero morirme de hambre''; y no 
;;c�ptó la plaza! 

Ha vivido L5e"senta y tantos años, 
hasta hoy; sus amigos esperamos 
que viva muchos más. De- ellos, 
muy µocos en la holganza. L1 ro
::-nza ha sido su compañera iJ1Sepa
rable y sólo en contísimas tempo
radas de su existencia le ha vuelto 
la t6palda; µe-ro r.n compensa,ión 
de 1as horas amargas que ha teni
do, ha visto con orgullo de padre, 
crecer sus hijos hasta mirarlos hom
bres de bien y ofreciendo sus virtu
des y talentos en la primera línea 
de una juventud que se abre mag
nífica para el porvenir de nuestra 
élmada Patria. 

S. Durán Escaldnte

Las Medias El 
1

eganc1a las encuentra en la Tien�a T urull
que por su Calidad se han im
puesto en el Mundo Elegante 
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·'fi RADIO Cerebro Mágico

R. C. A. -VICTOR::
•-----· - •-----■

asombra al mundo entero 

.fL====· 
... Bt!'Hili����-

Los mejores 

RADIOS 

a los precios 

mas 

ventajosos 
� 

�=====� 
1meewm�•ma�� 

Mayor 
Selectividad, 

Calidad 
y Volumen, 

CON 

menos ruido ¡� 
de fondo 

·. · . ����EUIBJ�� 
-� ·:-e= � 

Un Perfeccionamiento Exclusivo de la R.C.A. VICTOR 
--

-�· Almacén Costa Rica Radio

PERRV GIRTON 

PJiuj·MQJM'{JJ'QIDJM:AJW4\2NJJQJM':MWí.:'ID'@MJJwm@m.��4�%wMJí.91MlMJM4W49&'4\u&uJkQi� 

PARA SU NO\T IA, un precioso relojito de pulsera de la acreditada 
RELUJERIA Y JOYERIA CENTRAL de C. Cámer B. 
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La selección 
N ADIE compra 

una media· 
la elige U el. seño
ra que debe ele
gir sus medias. 

ante todo 

Carla 

Escójalas entre 

estas marcas: 

Eugenia 

Lolita 

Maruja 

Lotti 

Araña 

Lucrecia Minerva 

Divina y E.TERNAS 

Busque siempre estas Medias en 

LA MARQUESA 
de César A rguedas, S ucs. 

A venida Central, frente al Mercado : TELEFONO 2665 
■
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� . TIENDA DE MODAS �

1 · . delasHermanaSARAUJO 1 
� t�� ·_··

1
{ ll" ·$' La preferida por la Sociedad Elegante � 

� ·�-:,/<, � � 
�.J \>,,, ... � � 

� 
-l�I//,¡;,;,::·:- r)�) está Recibiendo Semanalmente 

� � �� ¡;;;--�-,yr los Ultimos Estilos en 
___.__ � 

-� 
-:;p 

1 Vestidos ·de Calle, Té y Baile ____,////J 1 
� Carteras - Guantes 1 
� SAQUITOS DE PIEL y TERCIOPELO EN TODO COLOR � 
� Extenso Surtido en ABRIGOS desde un año . � 
� 

hasta el No. 46 - PRECIOS MODICOS
� 

� San José - Teléfono 2454
�

���������������m������������ 

-�:-

Salón de Belleza del Hotel Costa Rica 

Rizado permanente, SIN electricidad m 30.oo
Rizado permanente, CON electricidad 15.oo
Onda Marcel y al aQ'ua . . . . . . 2.50

LA 11 L TA PERFECCIO

Masajes faciales para quitar las arruga__,.
Manicure, Teñidos del Cabello en todos 1 
tonos con el N OTOX que permite el

Rizado PermanenL ..

Este Salón tiene la Agencia Exclusiva de 
los PRODUCTOS "MARINELLO"

Para cualquier consulta llame al Teléfono 2951

EL REGALO IDEAL usted lo consigue en la RELOJERIA Y 
JOYERIA CENTRAL de C. Cámer B . 
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EL MISTERIO DE LA MANO BERMEJA 
lisccna primera.-Una casa 

Sherlock llolme. (al portero). 
-¿ El departamento del pre. un
to crimen, por fa YOr?

El portero (maquinalmente).
Cuarto pi. o... La primera puerta 
a la derecha. ( �otando la di -
tracción). Disculpe, eñor: le he 
telefoneado porque algunos in
quilinos me han advertido haber 
oído anoche unos grito alarman
tes en el departamento del cuarto 
pi. o que e. tá habitado por un u u
rero. 

El jefe de policía.- algamo., 
querido colegas. ( alen del as
een or). 

El portcro.-E. te e. el cuarto · 
pi. o. 

El jefe de policía.-Entremo 
(entra él primero). E. espanto o, 
miren... llá, obre la pared blan
ca ... una imarca bermeja ... 

herlock Ilolme .. - e trata de 
la marca de una mano ensangren
tada. Cosa muy frecuente en cri
minología. Pero se trata de una 
mano monstruo. a, gigante. ca ... 

o comprendo ...

Por CAMI 

El director de lo . eYicio. an
t,opométrico (mirando la mar
ca) -De,cle el pul o ha. ta la ex
trL·midad del dedo nlt'dio, tiene un 
largo de un metro y quince centí
metros. ¿ Qué hombre puede po
�eer una mano . C."ll1cjante? 

El médico legal.-Lo. carri
llo. del u urero han . ido magulla
do. y yo ob errn obre lo carri
llo. magullado , impre iones ele 
dedo mon trua o·. El a. e ino de 
la mano en angrentada debe er 
un gigante. 

El jefe de policía.-Todo e to 
e. in. en ato. E. te crimen debe
haber ido cometido por un ér fa
bulo o, por algún mon trua mi te
rioso. ¿ En qué pien a, :\Iae tro?

herlock I Iolme .. -Yo creo, en 
cambio, que el crimen ha ido co
metido por un hombre manco de 
amba. mano . 

!'..'scc11a scgu11d,�. - El departa

mento del crimen 

El jefe ele policía (al inquilino 
del departamento \'ecino).-De-

seo recoger su testimonio ¿ Qué 
oyó u.·tecl, exactamente, la noche 
del crimen? 

El inquilino del departamento 
Yecino.-.\ tra,·é · de la. parcele. 
he oído do. frase. mi terio a . 
l-na \"OZ extraña decía: "Acuér
date del cor o ele lo cabello. lu -
tro. o.''.

herlo�k I Iolme .-Empiezo a 
comprender. ¿ Y cuá l era la e-. 
o-uncia fra. e mi. teno a? 

El inquilino del departamento 
Yecino.-La segunda fra e mi te
rio. a fue pronunciada por el u u
rero a e ·inado. Decía: "¡Piedad! 
¡ Piedad !. .. � o... 'o quiero el bo
fetón que mata". De pué he oí
do un grito penetrante de burla. 
De pué:... nada má .. E o e tocio 
cuanto han podido recoger mi 
mocle. ta. oreja . 

herlock IIolme (bu cando en 
los cajone. de un e critorio).
l!e de. cubierto el regi tro en el 
cual el u. urero anotaba toda la 
. urna que pre. taba ... Mire ... To
do e. to e. muy extraño ... Lea. 

El jefe de la policía (leyendo 
-"Hoy, 7 de octubre, he dado u 
bofetón a un cor o de cabello lu 
tro os. Este cor o me ha declara 
do que me dt \'Ol ,·cría el bofetó1 
al lien mil por ciento. lle hech< 
puc , un buen necrocio''. 

'herlock llolme .-E ta fra 
ilumina enteramente la ituació1 
El ase ino e. un cor o de cabell< 
lu. tro. o� c¡ue debe ·er manco d 
la do· mano .. 

El jefe de policía.-\' la ma 
no gigante ca ¿ dónde l:i. deja 
¿ Y la marca bermeja? Yo no en 
tiendo nada. 

herlock IIolme .-N"o tien 
u ted ninguna nece. idad de con
prender. Deme do in pectare el
policía y mañana, a la quince
doce minuto en punto el a esin
e. tará en el de. pacho de u ted
le confesará pcr onalmente u de 
lito. menos que ... 

Pasa a la pág. 30 

EL REGALO IDEAL Ud. lo 

consigue en la RELOJERIA Y 

JOYERIA CENT,RAL de C. Cá

mer B. 
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©arantia absoluta 

be la alta confección be trajes 

. , �[P-IEDR.AC--
,. �/S��TJ\El\!A A}lERJCANA- •

SAN JOSE COSTA IUCA 
¡ 1 \ � ...... 

Jmportación 1Hrecta be <tasimires 

Jngfeses be Sin a <[alibab i !P ti gij

AVENIDA DE LAS DAMAS - 75 Vs. AL OESTE DEL PARQUE MORAZAN 
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El Poema □e los Diamantes Rojos 
No es preciso, señor juez, em

brollar el asunto. Es explicable con 
la facilidad de lo gue no tiene ex
plicación: es el 

1
porgue sí y el ,por 

gue no fiemeninos. 
¿Para qué torturarse la mente y 

desgarrarse el pecho buscando ra
zones que están más allá de nues
tros J1Jervios y de la sensibilidad 
nonmal? 

Digan lo que quieran graves va
rones. Es lo cie11to que existe un 
mundo, corazón, adentro, gue guía 
nuestra vida, sin que en infinidad 
de casos, nos demos cuenta de las 
fuerzas que lo animan. 

Pero... no divago. No tiene ob
jeto. El hecho desnudo y doliente 
e,s la realidad segadora. Huelgan 
las filosofías. Usted, señor J t11ez, 
y los que me escuchan, bordarán el 
ensueño después de oírme, si son 
capades, y desaUlbrirán los impul
sos de ani propia alma destrozada. 
Y o apenas soy un instrumento mal. 
tratado por el destino. 

La amaba con locúra, con idola
tría. No encuentro otras palabras 
menos triviales para significar eso 
tan inmenso, que ouando se enun
cia con sinceridad es la savia íntima 
y profunda clleJ sér humano. El 
idion1a es escaso e inexpresivo. 

La a;maba. 
Soy pobre. 
Ella era peofecta para mí. 

¿Notan ustedes el encanto su-
premo para un a¡pasionado de decir 
ella sin ,nombrarla, sin dar al pú
blico ,el espectáculo del temblor de 
mis labios al pronunciar su nombre 
tvocador de delicias? 

Ella es el símbolo. Concreción 
de todas las tlevnuras y de los an
helos infinitos. Ella vive eterna
miente aferrada al espíritu y a la 
came. La sola fonética del voca
blo, tiene una música recóndita y

�uavísima que serena el dolor. 
¡Desventurados los que por <1ri

dez interna, en el vuelo de las ho
ras, no pueden tender los brazos, 
los ojos y el deseo hacia ella, e,;pe
ranza y reposo, estímulo y premio, 
angustia y caricia! 

Negros y redondos eran sus 010s, 

y en los momentos profundos del 
amor, se colmaban de un brillo des
falleciente, que, como los besos, 
guiaban a la más dulce de las ago
nÍa3. Corta y ondeada la melena, 
dábale a su rostro de blancura 
mate, la gracia equivoca de un 
Efebo. 

Baijo la onda negra del cabello, 
esplendía el lóbulo de la oreja, con 

la morbidez sonrosada de un cara
col marino. Y así la tibieza paipi
tante del cuello y de las enhiestas 
¡:ornas del seno. 

Aquel, altivo y nítido, de donai
re columbrar, bajo el magnetismo 
cie las emociones y de mis manos ... 
Gueillo primoroso, donde se acurru
ra1:1on en lluvia frenética mis lágri-

La Pluma 
En los que se pervierten, corrom

pen, niegan i!a verdad y propagan 
a sabiendas el error, es vicio nefan
do el de la p1uma. En los que for
jan mentiras y !las difunden, orde
nan calumnias y las echan por los 
cua,tro vientos; en los que hacen 
.por apagar la luz de la razón y en
turbiar la fuente de la moral; en 
los que escrib.en por envidia, ren
cor o interés; en los qu-e publican 
libelos difamatorios por dinero. es 
vicio nefando la pluma. La pluma 
no vendida ni muerta de hambre; 
la pLuma soberbia que se levanta. 
vuela como el águila y se enciende 
en el disco del di; la pluma que se 

Consuma artículos 

obscurece, truena y echa rayos; la 
pluma que se apacigua, se aclara 
y brilla en el cielo en forma de arco 
iris; Ja p1Uima que ¡predica a lo 
San Crisóstomo y hace temblar 
emiperadores; que se convierte en 
culebra bienhechora y muerde a la 
iniquidad y a la injusticia; la plu
ma que golpea como cata,pulca !as 
paredes de la Bastilla y la echa por 
el suelo· la pluma que se mete entre 
las carnes de los ,malvados y les 
hace dar aullidos; la pluma de Pas
cal, de Moliére, de La Bruyére, es 
pluma de la Providencia, santo vi
c10. 

Juan Montalvo 

nacionales y así 
ayudará al obrero costarricense 

Encargue y compre sus juguetes en la Fábrica Nacional de Juguetes 

EL ARCA DE NOE 
de Arturo Zúñiga 

Situada frente al Garage Penón Calle del Cementerio 

350 varas al Oeste de la Botica La Dolorosa 

mas y mi boca! 
Soy pobre. 
Para festeja11la, no poseía 

que la devoción de mi ánima y d 
mis sentidos todos, las flores 
mi huento y mis versos humildes. 
que satura.dos con el fuego de s 
cariño, fulgían y rutilaban com 
las joyas de llill cofre bajo los o 
del sol. 

Vivíamos dichosos, olvidados de 
mundo, en ebriedad perenne 
el fervor de nuestro secreto. 

Los hombres la admiraban, 
su paso crujían '1os deseos 
sedas que se estrujan. 

Al propio tiempo que me 
orgulloso, sufría y callaba. 

Soy pobre. 
Una tarde llegué a su estancia 

silenciosamente, para sorprenderla 
en la incimidad. Estaba de espal 
das a la puerta y arreglaba una ma 
ceta de Flores. Un rayo de luz 
niente, después de dorarle cabeu 
y cuello, resbalaba por sobre J 
hombros como un manto fúlgido. 

¡Con qué ternura voraz la con 
templé! 

Mis ojos la envolvieron en can 
cías y en ainsias de vértigo. Avao 
cé. Iba a besa.ria en el cuello, jun 
to al nacimiento del cabello. D

sus orejas perfectas dos diamante 
pendían, recargados de msac1011e 
y de ins�encia ... 

No eran obsequio mío. 
Soy pobre. 
Perdí la noción de mi sér. La 

púrpura, la tragedia cegó mi en 
t!end.imiento. 

Fue un relámpago. 
Cuando volví a la realidad, co 

ella desmadejada en mi brazo, e 
oollar de la herida de mi na va ja 
circundaba su garganta y la sangr 
que corría en ola incontenible ha 
bía enrojecido en brillo maldito e 
Harnear de los diaunantes. 

Alfonso Castro 

.Medellm. 

PARA SU NOVIA: un precioso 

r�ojito de pulsera de la acredita. 

da ''RELOJERIA Y JOYERIA 
CENTRAL" de C. Cámer B. 

Confección, Elegancia y Cali�a� 
es lo que encuentra Ud. en los A�ri�os �e la Tien�a · T urull 
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ffiúsica Amarga 
Si ell\tendiéramos lo que dicen 

os pájaros, al cantar cánticos en 
a jaula, eocucháramos, de seguro, 

ilabras de una tristeza infinita. 
Creemos que, porque cantan, es

tán alegres; creemos que son estro
fas de amor los versos que ento
nan, porque los cantan a gritos; 
creemos qu.e es alegría lo que qui
zá sea el impulso más tierno y la 
queja más sutil de las fibras del 
dolor. Mirad al hombre cuando 
bajo el peso de una gran tristeza 
rompería en palabras ininteligibles 
para los otros, cuando sufre una 
nostalgia, ouando siente que por 
sus nervios suben las lágimas a los 
ojos, sin ¡poderlo contener, cuando 
nec,esita echar de sí la tristeza, tor-

mento de su alma, y teme que esa 
su tristeza choque con la alegria de 
los demás; cuando se ve solo y ha 
de hatJla,r consigo mismo, entonces, 
a media voz, dioe cantando lo q' no 
podría decir; deja que asome a sus 
labios la niebla que le oprime y 
confía- a fa música la expresión de 
sus pesares. 

TaJ! vez los páparos dicen tam
bién eso mismo dentro de la jaula; 
tal ve;z can,tando desahogan su 
tristeza; cal vez por eso, cuando al
gún malvado les arranca los ojos 
y los deja ciegos, como tienen más 
tristeza rpara ca11Jtar, canean meJor 
que nunca. 

Santiago Rusiñol 

� Para Trabaios de �

11 

M ecán ica-Electricidad-F o ntanería 
11 

Reparación de Autos y Camiones 
Teléfono 2606 BUSQUE EL Frente al Seminario 

TALLER 
DE ............ 

11 

�ADAN CALVO� 
De La Rochefoucaulo 

Hay recaídas .en las enfermeda
des del alma como en las del cuer
po. Lo que tomamos por nuestra 
curación, no es frecuencemenr.e más 
que un alivio o un cambio de mal.

--··--
Los defectos del alma son como 

las heridas del cuerpo: tómese el 
cuidado que se tome para curarlas, 
Ja cicatriz se ve siempre y a cada 
instante están en peligro de volver
se a abrir. 

Fáciilmenre olvidamos nuestras 
faltas, cuando ellas no son cono
cidas más que de nosotros. 

Hay gentes <Í!e las que nunca se 
puede creer el m� sin haberlo vis-

to; pero no las hay en las que el 
mal deba sorprendernos al verlo. 

--··--
A veces elevamos la gloria de 

unos para abatir la de otros; en 
ocasiones se alabaría menos a M. 
de Turenne, si no fuera por censu
rar a los dos juntos. 

El deseo de ser hábil dificulta 
muchas veces al serlo. 

Los celos son, en cierto modo, 
justos y ra:zonables, puesto que se 
encaminan a conservar un bien 
que nos pertenece, mientras que la 
envidia es un furor incapaz de su
frir el bien ajeno. 

De Rabinaranath Tagore 
Sé firme en tu fe, corazón mío, 

que ya amanecerá. 
La semilla de lla promesa está en 

lo hondo de la tierra, y brotará un 
día. 

Como w1 capullo, el sueño abri
rá su corazón a la luz, y hallará su 
voz el silencio. 

j Y a viene el día en que tu rega
lo, en que tu martmo te irá alum
brando la senda! 

----o-
La hora de las bodas es al cre

púsculo, cuando los pájaros canta
ron ya lo último, y los vientos se 
han echado sobre las aguas; cuan
do el sol poniente alfombra la cá
mara nupcial, y se prepara la lám
para que ha de arder toda la no
che. 

El Venidor Invisiblle anda entre la 
tiniebla muda; mi corazón está 
temblando. 

Todas las cancion,es se calllan, 
que el rito va a cumplirse ya bajo 
la estrella vespertina. 

De noche, ouando el ruido se ha 
cansado, el aire se llena con el 
mu1:1mullo del mair; y los afanes va
gabundos del día vuelven a su des
canso, alrededor de la lámpara en
cendida. 

El juego del amor se serena hasta 
ser adoración; se abisma la corrien
te deil vivir; y el mundo de las for
mas viene a su nido, que está en 
la beLleza que sobrepasa toda for
ma. 

Café Castro Avilés 
El Más Puro y ,la Mejor Calidad 

SERVICIO A DOMICILIO 

Teléfono 2773 

FERNANDO CASTRO AVILES 

SAN JOSE, COSTA RICA Apartado 641 

La Realioao oe la Vioa 
Los 6ranaes Pensamientos 

No creas que subir es siempre 
agradable ni pienses que bajar sea 
siempre doloroso. Muchos de los 
qu·e hab�tan en la cumbre miran a 
la planicie con envidia; y es posi
ble que algunos de los que moran 
en la planicie suspiren por el abis
mo. 

Almafuerte. 

El dolor de los hombres es el do
lor de Dios, y si lo sentís como 

Dios lo siente, V1eréis a Dios al so
portar los ajenos sufrimientos y al 
participar de sus alegrías. 

Que cada grito exhalado por la 
miseria humana halle en vosotros 
una cu.erda vibrante a su eco. No 
repudiéis a sér alguno por abyecto 
y vicioso que sea. "Vale más man
charse ayudando a los que están 
en el fango, que separarse de ellos 
para pernnanecer sin mancha. 

C. Jinctrdjadasa.

ARTICULOS DE SPORT, 

JUGUETES - BICICLETAS 

en un inmenso surtido y a bajos precios en 

EL CENTRO DE SPORT 
Avenida Central 

Artíc�l�s. para Caballeros en la

La Casa de las Corbatas -
N. IEZZI
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El Misterio de la Mano. . . .

Viene de la póg. 26 

El jefe de policía (an io o).
¿ A menos qué? ... 

Sherlock llo'.me .. - menos 
que la mano bermeja no e haya 
cortado antes. ¡ dió ! 

Escena tcrccra.-El despaclzo del 
jefe de policía 

Sherlock IIolmes (entrando). 
-Son la· quince y doce minutos.
¡ Heme aquí!

El jefe ele policía.-¿ Y el a e
sino? 

herlock Ilolme .. - Y,! e. tá 
arrestado. E un cor o y e man
co ele ambas manos. Exactamen
te, como yo decía. (hace entrar al 
corso de los cabellos lu trosos). 

El jefe de policía.-Ilable, jo
Yen cor o ele los cabello lu tro
o ; ¿ por qué ha matado al u u

rero del cuarto piso, primera 
puerta derecha? 

El cor o de lo cabello Ju tro
so .-llace diez año , el u urero 
rehusó pre tarme dinero. Yo lo 
traté de viejo avaro. El u urero, 
entonce , me dio un formidab!e 
bofetón y 'me lanzó contra la 
puerta. Debí huir, pero le grité 
en us propia narice : "Bellaco, 
te juro que te devolveré este bo
fetón con los interese compue tos 
del cien mil por ciento''. Desde 
e e día no he hecho má que vi
vir para realizar mi venganza. Pa
saron así diez año ele de el día 
del bofetón. n día el azar me 
hizo alquilar una pieza amueblada 
que e taba en el pi o uperior al 
de un negocio de guante . La pri-
mera vez que abrí la ventana de 
mi pieza, un grito de júbilo se me 
e capó del pecho. Allá, delante 
mío, a la. puerta de mi ojos e 
encontraba una enorme mano de 
hierro colgando ele un asta tam
bién ele hierro. Aquella mano no 
era otra co a que el distintivo de 
una fábrica ele guante . 

El jefe ele policía.-Compren
clo el re to. II a sido con e e d is
tin th·o que u ted cometió de. pués 
u crimen. ¿ U ted mató con la

rano de hierro?
El corso de los cabello lu tro-
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go, mi plan. Una noche, de.pué 
de mucho esfuerzos, procuré, con 
mi brazos mancos, apoderarme 
ele la in. ignia de hierro. La ma
no de hierro es hueca. Metí el 
muñón de mi brazo derecho en la 
mano gigante y, cubie;to por una 
larga capa, me pre enté en la ca-
a del usurero. "Acuérdate del 

cor o de lo cabello 1 u trosos", 
le dije con una yoz terrible. Des
pués, levantando la capa, le mo -
tré la enorme mano de hierro. Y 
agregué: "E ta vez te ciaré el bo
fetón que mata" ... 

El jefe de policía.-Compren
do ... En e e preci o momento el 
u urero pronunció la fra e que

Instalaciones 

Eléctricas Interiores 

U na instalación defectuosa ofrece grave 
peligro de incendio, como tambjén es causa 
de constantes gastos por reparaciones y de:fi
cien cias en los servicios que se suministran, 
todo lo cual se evita si ésta reune las condi
ciones adecuadas. 

Por lo tanto, nos place ofrecer gratuita
mente la ayuda de nuestro Departamento de 
Ingeniería para las cons1.1ltas que deseen ha
cerle quienes necesiten nuevas instalaciones 
de edificios en construcción, o que contem
plen refaccionar las existentes en sus propie
dades, en los lugares servidos por nuestro 
sistema de distribución. 

Compañías Eléctricas 

Para Noche Buena y Fiestas 

pida su servicio de CENAS en el 

PETIT TRIANON 
Es el Salón de todas las personas 
de buen gusto. 

Elaboración de variadisimo surtido 

en TOSTELERIA FINA 

PIDA SUS ORDENES AL TELEF. 3918 

Atendido personalmente por su propietario: 

GONZALO MONGE 

fue oída por el inquilino del de 
parlamento vecino: "¡ Piediad 
¡Piedad!... 'o... o quiero el bo 
fetón que mata" ... 

El corso de los cabello lu tro 
os.- in dejarme enternecer, al 

cé mi brazo derecho que o. tení 
la mano de hierro y con toda la 
fuerza de mis dedos gigante c 
fueron a caer sobre lo carril! 
del o urero. La sangre altó. L 
cabeza del u urero quedó complc 
tamente machucada. El hombr 
cayó muerto. E taba vengado. 
El bofetón fatal había . ido ele· 
vuelto con lo intere e compue · 
to del cien mil por ciento. Lut 
go, ante ele alejarme, para de. 
"iar la. sospecha de la polici, 
apliqué la enorme tna a ensán 
grentada sobre 1a pared blanca d 
la ca a. Pero, ¡ ay de lñÍ I mi ge 
nill a tucia debía er impotente 
a cau a del poder de deducció 
del célebre detective herloc 
Holme , aquí présente,., 

El jefe de policía.-¿ Pero, c' 
mo, ilu, tre mae tro, ha adiYin .. 
do u ted tan fácilmente est 
melancólica historia? 

Sherlock Holmes.- implí i
mo. iendo aquella mano anorma 
sobre la pared, he comprenclid 
al in tante que debía tratarse d 
una mano artificial. Luego, o
lamente las manos que sirven pa
ra anuncios de las guantería, 
tienen semejantes proporcione 
E te fue mi punto de partid.t 
¿ Quién podía haber tenido la ide, 
de cometer un crimen, valiéndo,c 
de una mano artificial? Cierta
mente, un individuo que habitar 
en las vecindades de una guante· 
ría. He visitado todo los nego
cios de guantes de Parí y aque
llo que yo tan genialmente habí 
previ to se demo tró exactamen
te. Un guantero me declaró tene 
como inquilino a un cor o de _ca
bello lu trosos y manco de la 
dos manos. Dos minutos de pué 
el a esino era detenido. Debo re
conocer, modestamente, que soy e 
emperador de los detectives. 

sos.-Exactamente. Me hice, lue- �=========================¿)

LA LUNA 
Un lindo cuadre será su mejor regalo para Noche Buena, cumpleaños, matrimonio, etc.

MARCOS y ESPEJOS de loda clase 

El mejor surtido de la capital 
100 va••• al Norte de la FAbrlca &I Laberinto 

ALFREDO MESEN 
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Directorio Profesional 
losé Cordero Zamora 

Abogado y Notario 

Apart. 1358- Teléfonos 2905 y 4039 

SAN JOSE, COSTA RICA 

LABORATORIO CLINICO 

DE ANALISIS MEDICOS 

Lic. Manuel J. Grillo hijo 
Profesor de Análisis Cllnicos de la Escuela de farmacia 

FRENTE AL PARQUE CENTRAL 
HORAS: 8 a 11 a. m • 1 a 5 p. m. 

Humberto Flores S. 
ABOGADO Y NOTARIO 

Oficina: Frer.te a lo;;, Juzgljc., 

Teléfono 32;-,5 Apartado 1201

Carlos Manuel Fernández P. 
DENTISTA 

Consultorio: Clínica del Dr. Facio. 125

varas :il Oeste del Parque Central 

Teléfonos: Oficina 2565. Habitación 4201

Apartado 1252 

José J. Jiménez Núñez 
CIRUJANO DENTISTA 

Costado Sur de Catedral 
Apartado 1021 Teléfono 2277 

AN JOSE, COSTA RICA 

Alfredo Sánchez M. 
ABOGADO Y NOTARIO 

Apartado 1463. Ofkina: Calle del Pacífico 

frente a la Botica Francesa 

Lic. M. A. Umaña Cordero 
BACTERIOLOGO 

Horas ;ie Oficina: De 8 a 11 a. m. 1 a 5 p. m. 

50 varas Sur Botica Francesa 
TEL. 3594 JOSE APART. 1291

ARTURO MONCADA G. 
ABOGADO y NOTARIO 

Teléfono 4076 - Apartado 1067

BUFETE: 50 varas al Sur de la Librería Alsina 

1 

Dr. Edwin Rafael Zamora 
MEDICINA, CIRUGIA Y OBSTETRICIA 

CINCO AROS DE PRACTICA 

en renombrados Hospitales de Norte 
América, de San Luis y New York 

CONSULTAS: 
De !O a 12 a. m. y de 2 a 4 p. m. 

HABITACION Y CONSULTORIO: 
50 varas Este del nuevo Edificio Bomberos 

Teléfono No. 4035

SAN JOSE, COSTA RICA 

Dr. Jaime Tellini Milliari 
MEDICO Y CIRUJANO 

Laureado en las Reales Universidades de 
Bolonia e incorporado en la Real 

Universidad de Roma 

TELEFONOS: 
2341 Habitación 4064 Oficina 

Apartado 1101

SAN JOSE COSTA RICA 

JORGE RUIZ R. 
Cirujano Dentista 

DESPACHO: Frente a la Imprenta Nacional 
Apartado 1143 - Teléfono 3104 

SAN JOSE, COSTA RICA 

EITEL SOLEY 
y 

JESUS CONEJO 
ABOGADOS 

OFICINA: 25 varas al Sur de la eaqulni del Banco de Costa Rica 
parte nueva 

Dr. Germán Naranjo R. 
Costado Oeste del Parque Central 

TELEFONOS: 
Oficina 2232 Habitación 4147 

Sintonice la Estación 

"LOS ANGELES" 
de 7 a 8 p. m. 

que es la hora de la Revista 

ALMA TICA 

, 

Dr. José MI. Quirce 
MEDICO CIRUJANO 

de la Universidad Libre de Bruselas 

TELEFONOS: 

Oficina 2232 Habitación 2546 

frente al kiosko del Parque Central, lado Oeste 

CONSULTORIO OPTIOO 

RIVERA 

EXAMENES CIENTIFICOS 

DE LA VISTA 

ANTEOJOS v LENTES 

DE TODAS CLASES Y PRECIOS 

Frente Gran Hotel Costa Rica • TELEFONO 3347

Dr. Alfredo Saborío 
ABOGADO Y NOTARIO 

Teléfono 4046 San José, C. R.
Oficina de Abogacía y Notaria¡io. Atiende 
Asuntos Givile15, Penales, Comerciales y 

Contencioso-Administrativos. Toda clase de 
Escrituras y Actos Contractuales 

Clínica Dental 
Di. ?fRCY FISL,HF,l_ 

DENTISTA AMERICANO 
Apartado 4..34. 25 varas al Oeste :le! Carmen 

TELEFONO 3!&).-;

SAN JOSE, COSTA RICA 

Angela Maineri N. 
OBSTETRICA 

Contiguo a la Tienda Infantil, diagonal 
al América. Puede ser llamada 

a cualquier hora del día o de la noche. 

TELEFONO 2437 

ABOGACIA Y NOTARIADO 

CARLOS DIAZ BARQUERO 

AURELIO AMADOR SANCHEZ 

FERNANDO MORA SALAS 

� p. 255 - Tel. 3216 
S.\N JOSE, COSTA RICA 

Dr. R. Brenes Gutiérrez 
MEDICO v CIRUJANO

DE LA UNIVERSIDAD DE BERLIN 

TELEFONOS: Habitación No. 3399 - Consultorio No. 2925 
DESPACHO: 75 varas ■ 1 Oeste da la Iglesia del Carmen, 

frente a la Plaza del Correo 
CONSULTAS: De 10 a 12 a. m. y de 3 a 5 p.m. 
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LA MUJER 
Si la gloria magnifica al hom • 

bre, constituyéndole verdadero mo
narca del universo; si el art<! le 
alumbra el alma para gue pueda 
darse ,cuenta de su ¡propia belleza, 
la mujer es el complemento de la 
naturaleza, la Elor de su carne, el 
sacramento de su aimor y la estre
lla de su destino. 

Por gué anhela el g¡uerrero el 

triunfo sino para gue ella se mire 
en el e5pejo de su e�pada y se sien
te en trono de gloria y tenga p:ilio 
de laureles? 

Para ella aprisiona el mus1co tn 
la jauil.a del ,pentagrama las aves 
divinas que cantan en su alma: pa
ra ella el pintor desgaja el iris y

cultiva el jairdiín de la luz: para 
ella el orfebre _rima el oro en poe
mas galéll11tes y ensarta el ¡poeta, 
en el a.éreo hijo del verso, gemas 
maravillosas, diamantes dolientes 
como lágrimas, rubíes que son san-

gre de corazón, topacios vivos co
mo luceros, zafiros que compen
dian el cielo, esmeraldas hurtadas 
a la diadema de la esperanza. 

Para ella abre el día sus flores 
y la noche sus estrellas; para ella 
es la luz de la luna y la serenata 
del ruiseñor: todo lo que es tierno 
y ,primoroso le pertenece; el hom

bre le ha concedido cuanto haya 
de amable y gracioso en la vida. 

Y es que la mujer es el arqueti
po de la belleza plástica y de la 
belleza ideal. 

Cuando Fidias quiso hacer un 
vaso perfecto donde la noble pa
tria helénica se embriagase de glo
ria y de belleza, dio a un pedazo 
de mármo11 pen,rélioo la forma sus
tancial die[ alma femenina. 

Entre las ambiciones del paganis
mo d gran pueblo artístico jan1ás 
prostituyó la belleza; comprendió 
que era 1un reflejo de la divinidad. 

Carlos Bor¡.ec 

Una carta ae América Rabia ae Carba, 
la poetiza cubana 

Villadara, Julio 1°, 1934. 

Cuba. 
Sr. Rogelio Sotcla. 

' Costa Rica. 
Poeta y escritor ilustre: 

En mi poder sus "Motivos Lite
rarios"; libro encantador que me 
reservaiba la intensa emoción de 
una ,página exquisita dedicada a 
'\())f ertorio". 

Un motivo más que me liga al 
muy hondo de gratitud por su re
gaJo. 1Por la ¡prensa de aquí, supi
mos cuando :pasaba usted por la 
Habana con su esposa, la musa 
inolvidable de ''El Libro de la 

Hermana", y sentí la tristeza del 
prmonero impedido de asomarse, 
para verlos pasar. 

Los lamentables sucesos políti
cos de mi país, me restaron entu
siasmo para la publicación de mi 
último libro de versos "El Trémolo 
se aleja", y ahora veo cómo el su
yo desciende como un riego espi
ritual sobre nosotros, dejándonos 
en el corazón dolorido una sensa
ción inefable de alivio. 

Perunítame que le felicite con 
entusiasmo y que estreche la mano 
que fraternalmente me tiende us
ted a través de los mares. 

A. B. Carba 

r=============� 

LALUNA 
TIENDA 

Especialidad en Ropa 
Hecha para Trabajo 

TEOFILO FAUAZ 

Esquina opuesta al Hotel Sevilla

�=============� 

En Torno de la Maternidad 
1 

La circunstancia feliz de haber

sido Te rero de la Junta que di
rige la Casa d la Maternidad de 
la Habana durante un período de 
veinticinco años, hizo que conocié
ramos el secreto piadoso de esa hu
manitaria �titución. ¡Cuántos 
frutos de amor y de vicio, de lá
grimas y de tragedia, ocultan el 
misterio de la Casa! Los niños al 
girar el tomo, al toque d llamadas 
de campana, movida por manos 
ocultas, parecen criaturas que des
piertan a la vida, surgidas de la 
sombra. ¿De dónde proceden? 
¿Qué madre quiso ooultar su ver
güenza abandonando el fruto dt 
su propia entraña? ¿ o es acaso 
tan criminal la que envuelta en la 
obscuridad de una noche deja en 
el nido de madera un pedazo de su 
vida, que la misma mujer que ma
ta o extrangula s10 llegar hasta 
allí? 

Aquellos niños de caritas tris
tes, pálidos, delgaditos, como s1 
presintieran la orfandad, dejan en 
el espírinu un hondo recuerdo de 
¡pena. 

En el establecimienoo, es verdad, 
s.: les atiende y se les prodiga con 
afecto y eStl11ero; hay médicos para 
curarles el cuerpo si llegan a estar 
enfermos, pero, ¿quién les cura el 
alma? ¿Quién podría suplir las 
imborrables ternuras de una ma
dre? Como hijos de la sombra, que 
son, pare,ce que en sus pupilas está 
impresa la tragedia de su destino. 

jPobres criaturas! Profunda pena 
causa el imaginar gue esos sere.6-
inocentes desgraciados, - nunca 
recibirán el beso amoroso y leal de 
una madre. Por lástima de los ex
traños, sentirán tal vez frialdad o 
el tibio aliento de la misericordia. 
Por eso, cuantas veces fui a visi
tar la Casa - que es al mismo 
tiempo seno y regazo de la socie
dad generosa - regresaba a la mía, 
con el a1ma oprimida. Aquel edi
ficio tris.r.e y sombrío, refugio de 
los desheredados del amor, me ha
cía pensar orgullosamente en mi 
hogar y en el de todos aquellos que 
tuvimos en el mundo cuna nom
bre, honor y caricias El corazón 
se llena de júbilo cuando nuestros 
labios dicen ¡madre! 

En esos estable-cimientos, w10s 
bracitos que se tienden en abrazo 
al visitante y una boca muda que 
no sabe clecir "mamá" - porque
nadie la enseñó -es emoción y a 
veces sollozo, pues, cualquiera que 
sea la mujer, hay que convenir con 
Martínez Sierra, en que "lleva m1 
niño dormido en su corazón". 

E. N. de Ji,f_ 
San José, diciembre de 1934. 

ANILLOS CON BRII.t.ANTE 

desde TREINTA COLONES SO

LAMENTE en a RELOJE.RIA 

Y JOYERIA CENTRAL de C. 

Cámer B. 

Cuesta de Moras DryCleaning 
Garantiza: dejarle su vestido mas 

viejo como si fuera nuevo 
SERVICIO RAPIDO Y EFICIENTE 

Malaqufas Morales G. Teléfono ao21 

Para un buen 
retratom.= FOTO JIMENEZ 

so varas Oeste del Banco de Seguros 

¡ APARTADO 609 - San José, Costa Rica - TELEFONO 3521 "'

�ffi I!��� 

Sastrería Rodrigo Padilla 
Trabaja Conforme
los U ltimos Estilos 
hquina opuesta al Colegio de Sritaa. 

- -�---__________.,... --- � �- -�-
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PAGINA DE LA MUJER 

Debe evitarse el enrojecimiento 
del rostro 

Aun el rubor miSIIIlo, con ser 
un síntoma de pudor y recato, sue
lt: ser molesto para la persona que 
padece esa propensión. Preferiría 
mil veces permanecer impasible a 
demostrar una nerviosidad que di
ríase refleja debilidad, timidez, in
capacidad para serenamente tomar 
la actitud que cuadre en ese mo
mento. 

Pero no queremos referirnos al 
nubor, sino al enrojecinlienco cró
nico, a fa facilidad de congestio
narse el rostro. 

Aparte de las cremas y trata
mientos local.es que luego pasare
mos a indicar, existen medios pre
ventivos que hay que poner en 
práctica si se desea conservar el cu
tis rosado y hasta no transformar 
un delicado color cetrino en un ro
jo vinoso por demás desagradab!e. 

La sobrealimentación es una de 
las causas del enrojecimiento de la 
cara. Pero además de la sobre
alimentación importa mucho el

funcionamiento del intestino. Aun 
en los casos en que el médico reco
miende sobrealimentación es prefe
rible hacer varias comidas livianas 
con ligeros intervalos de tres horas 
y aun a veces de 2 a sobrecargar el 
estómago con todas sus consecuen
cias. 

La clase de alimentos tiene una 
importancia capital en el color de 
la piel. 

Ciertamente que la piel tersa es 
más blanca y que no suele tener la 
piel muy tersa si el rostro está en
íllaquecido, pero alimentos como la 
carne sobrecargada de especies, be
bidas alcohólicas, el mismo exceso 
de líquido que provoque la trans
pira.ción han de contribuir al enro
jecimiento que se traca de evitar. 

Afecciones vasculares, todo lo 
que se refie.ra al aiparato circulato
rio está íntimamente relacionado 
con el funcionamiento gastrointes• 
tina!. Cuando se padece estreñi
miento existe una gran propensión 
a congestionarse. El paso de los 
alimentos ¡por el tubo digestivo 
oprime ciertos vasos determinando 
latidos en las sienes, ahogos, ma
reos, etc. La persona que se obser
ve a sí misma podrá notar si es 
estreñida cómo eil paso de Jos resi
duos alimenticios por el colón 

Secretos de Belleza 

transverso comprimen la aorta ab
dominal y se reflejan a la misma 
hora todos los días, en el cerebro 
que se encuentra como congestio
nado. Pasado ese trayecto el cere
bro se encuentra más despejado y 
los agobios pasaron. Si a este fe-

nómeno funcional se agrega la 
o;:msión de fajas demasiado ceñi
das, de una imposición antihigiéni
ca durante la digestión, se hallarán 
explicadas las causas del malestar 
diario. 
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Para un trabajo GARANTIZADO 
LA 

Tintorería PERALTA 
Lado Sur del Coleglo de Seftorllas 

�=============� 

NO TENGO AGENCIAS NI AGENTES 

� � 
VICENTE PERAL TA 

Teléfono No. 3423 San José, Costa Rica 
1 

■ 

Los baños calientes de pies, las 
medias de lana, los vestidos poco 
apretados, las fajas bien hechas, 
pero sin opnrmr desconsiderada• 
mente, y las lociones calientes, ya 
puras, ya con algunas gotas de 
tintura de benjuí contribuirán ade
más del plan trazado anteriormen
te a descongestionar el rostro. 

Como agua de tocador puede 
emplearse el agua de flores de saú
co ( 15 gramos por litro) ; agua de 
lirio ( 125 gramos de cebolleta de 
lirio por cada 500 c. cúb. de 
agua). Se cuecen en agua al baño
maría hasta dejarlas reducidas a 
una crema. 

Aplíquese después sin secarse el 
rostro. 

Pomada para los cutis secos 

gramos 
Aceite de almendras 
Blanco de Ballena 

dulces 150 
35 

Cera blanca 1, 
Agua de rosas 30 
Agua de Colonia 3 
Tintura de benjuí o bálsamo 

de la Meca I 

Pomada para cutis grasos con 

acné, caparrosa, etc. 

Espíritu de vino rectificado, 1 leo. 
Esencia de romero, 15 gramos. 
Esencia de dorteza de limón, 8 

gramos. 

Esencia de melisa, 2 gra.mos. 
Esencia de menta, 2 gramos. 
Espíritu de rosa, 15 centilitros. 
Espíritu de azahar, 12 centilitros. 
Agua de azahar, 30 gramos 
Tintura de benjuí, V gotas. 
Tintura de Mir.ira, V gotas. 
A/lumbre en polvo, 2 gramos. 
Alcohol de 909, 5 gramos. 

Se empasta el rostro previamen• 
te con aceite de almendras dulces 
y a continuación se hacen vapori
zaciones de la mezcla indicada. 
Luego de la vaporización, loción 
fría alcoholizada. Esta receta se 
conoce con el nombre de "Agua 
de la Reina de Hungría". 

Quede MUY BIEN CON MUY 
POCO DINERO, escoja SU RE. 
GALO en la "RELOJERIA Y 
JOYERIA CENTRAL" de C. 
Cámer B. 
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Para corregir una tez 

cetrina, Elizabeth Arden presenta su 

UNGüENTO 
para las Manchas Os curas 

SEGUIDO POR 

ALIMENTO 
de NaraRja para el Cutis 

¿Es acaso una tez cetrina 
la que malogra el hechizo de 
su belleza? ¿Desea Ud. de
volver a sa cutis la sonrosada 
lozanía de la juventud? 
Entonces extienda sobre su 
rostro el Ungüento para las 
Manchas Oscuras, de Eliza
beth Arden. Tan pronto em
piece a sentir un suave y 
grato hormigueo .... prueba 
de que la circulación ha sido 
reanimada hasta el grado 
deseado.... quite Ud. el 
Ungüento con Alimento 
de Naranja para el Cutis. 
Es un tratamiento sencillo y 
de resultados sorprendentes. 

ALMA TICA 

VENDA ELASTICA VENETIAN PARA LA BARBA 

Accesorio pequeño y liviano, que puede llevarse durante 
la noche para sostener los músculos del rostro y de la barba 
modelándolos en óvalo firme y suave. Esta Venda es excelente 
para evitar o corregir las líneas que se forman delante de las 
orejas y levantar los extremos caídos de la boca. Es útil también 
para corregir el pernicioso hábito de dormir con la boca abierta. 
Como espléndido tratamiento durante el día, recomiendo lo 
siguiente: Proceda en primer lugar a la limpieza de la cara; 
humedezca en agua una compresa de algodón absorbente, que 
empapará en el Astringente Especial; y con esto golpee y amase 
los músculos fáciales. Aplíquese al rostro la compresa que hume
dezca con el Astringente, modelándolo sobre las mejillas y si
guiendo la línea de la mandíbula bajo la barba, adaptando 
enseguida estrechamente la Venda. Este tratamiento devolverá 
la vitalidad a los relajados músculos y levantará y mejorará el 
contorno de la cara. Es importante retirar la compresa del Astrin
gente Especial en el término de diez minutos y aplicar inmedia
tamente el Alimento de Naranja para el Cutis. Cuando la tez e 
muy sensitiva debe usarse el Alimento de Naranja antes de aplicar 
la compresa con el Astringente Especial. 

35 

�· 
r 7 
- Una piel OLEOSA pronto se

pone áspera 

Para un a piel oleosa, 
Elizabeth Arden reco
mienda una mezcla, por 
partes iguales, de estos 
tres preparados ..... . 
Crema para los Poros, 
para refinar y cerrar los 
poros; Aceite para los 
Músculos, para restau
rar los tejidos laxos y 
los músculos flácidos; 
Crema contra las Arru
gas, para nutrir y 
contraer la piel. Mescle 
U d. misma esta Crema, 
Tres en Una, y aplíque
la religiosamente todas 
las noches. Corregirá 
así ese estado oleoso y 
áspero, y sucutis adqui
rirá suavidad y lozanía. 

Los Artículos de Tocador de Elizabeth Arden se venden en 

las ciudades principales de los siguientes países: 
i bien no hay cutis que no requiera alguna 

crema o tratamiento especial, el primer cuida
do de la piel. . . ya sea áspera o delicada, seca 
u oleosa ... consiste en limpiada, tonificarla
y suavizarla a diario. Estos son los tres pa
sos esenciales para lograr un cutis terso y
radiante.

ANTILLAS CUBA 1 PANA1IA 

I® 
HOLANDESAS ECUADOR PERU 

ARGENTINA E L  SAL\
º

ADOR PUERTO RICO 
BOLIVIA 

·:: .. :•:-

BRASIL 
GUATEMALA REPUBLIC 

CHILE HONDURAS DO�1INICANA 

COLOMBIA MEXICO URUGUAY 

COSTA RICA NICARAGüA \
º

EKEZUELA 

Los Preparados de Elizabeth Arden se hallan de venta en la 

Tienda LA PARISIENSE 
Contiguo a la Ferretería de Miguel Macaya SAN JOSE, COSTA RICA 

Si quiere obtener resultados más directos, alguna consulta especial, dirljase a la señorita LOLITA ARRIBAS 
175 varas al Sur del Banco de Costa Rica TELEFONO 2844 

La Tienda LA PARISIENSE es la AGENCIA EXCLUSIVA de estos productos 

ELIZABETH ARDEN 
691 FIFTH AVE., NUEVA YORK, E. U. A. 

LONDRES PARIS BERLIN ROMA 
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01b �� �?<J o9<J Para el Ama □e (asa 
Goma para pegar papel de seda 

Sabido es que las gomas ordina
rias dan muy mal resultado para 
pegar el paipel de seda. Para esta 
operación debe emplearse la si
guiente preparación: 

En primer fogar, en tres partes 
de agua hirviendo se disuelven dos 
partes de goma arábiga en polvo y

media ¡parte de azúcar blanca. Por 
otra parre, se hace una masa con 
parte y media de almidón común y
tres partes de agua fría, se mezclan 
bien ambas parces de agua fria, se 
mezclan bien ambas preparaciones 
y finalmente se echan en treinta y

dos partes d'e agua hirviendo. 

Para lavar los trapos de cocina 

Los trapos de cocina, por muy 
1>ucios que estén, se blanquean per
fectamente poniéndolos en una pa
langana que contenga agua fría, 
una cucharada de ralladuras de ia
bón bllanco y el zumo de medio 
limón. 

Póngase ila ¡palangana al fuego y

se deja que el agua hierva lenta
mente. Luego se aclaran los paños 
con agua tibia y después con agua 
fría. 

Lavado de pañuelos de seda 

Los pañueilos de seda se lavan 
con agua tibia, en la que se hayan 
disuelto un poco ,de bórax y una 
pequeña cantidad de jabón. Este 
puede suprimirse. Se deben plan-

char antes de estar completamente 
secos. 

Cómo pintar 
las lamparillas déctricas 

Para pintar las lamparillas eléc
tricas, basta sumergirlas en una so
,lución preparada con 40 gramos de 
goma laca, un litro de alcohol y

,una cantidad suficiente del color de 
anilina que más agrade. Este color 
debe ser soluble en alcohol. 

Para limpiar el calzado de charol 

El ca'lzado de charol se limpia de 
un modo excelente con naranja. 
Córtese dicha fruta en un par de 
trozos y frótese bien el calzado; dé
jese secar, y luego, dándole con un 
cepillo suave, se quedará la piel co
mo un espejo, 

Para el calzado de color da tam-

bién buen resultado frotarlo con 
cáscara de plátano, enjugarlas y sa
cadas lustre con un paño. 

Cómo evitar que los insectos 
estropeen los libros 

Para que los insectos no estro
¡'Cen los libros, se da a las tapa· 
i,1terior y exteriorunente una bucn:1 
mano de la siguiente preparación 

Su!Jlimado corrosivo, 30 gramos. 
Acido fénico, 30 gramos. 
Alcohol metílico, 1000 gramos. 

Para quitar l,1S manchas 
de la franela gris 

P�ra 1'uitar las manchas de la 
franelé) gris, se humedecen con un 
poco de yema de huevo cruda y se 
ponen a secar al sol. Luego se acla
ran con agua templada. 

No hay que preocuparse por la 

NOCHE 

BUENA 
CON EL 

Modo de preparar brillantina 

La bréllantina se hace disolvien
do al baño maría, y moviéndolo 
constantemente, 40 partes de sebo

de vaca, otras tantas de cer:a y la 
mLSma cantidad de aceite de sésa
mo. 

Con esto se obtiene una mezcla 
espumosa, a la que se agregan en 
seguida 21 partes de aceite de rici
no y otras 21 de mucílago espeso 
de tragacanto. 

El perfume se da según el gusto 
del consumidor. 

Manera de hacer incombustible, 
las telas 

Bl agua de alurrfure es muy bue
na para hac.er incombustibles las 
talas f i.nas de los delantales y de

más ropas de niños. Se usa hume•
deciendo las telas en una palanga • 
na que contenga cinco litros d\· 
agua en la cual se hayan disuelto 
50 gramos de alumbre. 

Par" blanquear el marfil 

El marfil se blanquea lavándolo 
cuidadosamente con amoníaco lí
quido, luego con agua clara, apli
cándole por última una disolución 
de peróxido de hidrógeno. 

T I M B R E L A F E R I A Con un pequeño abono Ud. pue-
de separar SU REGALO y des_ 

tendrá usted los pués seguir abonando semanal-

- mente en la RELOJERIA Y JO. 
Juguetes sin Costo Alguno YERlA CENTRAL. 

_=,---, 
(!! ,1,:11,01':J1':J1':J1':J1':J1':Jl!<Jl!<Jl!<Jie�ffi!/iillIDi\l� �'il!ffil� r........:::-
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es el lema conocido por mi clientela 

El ªal I este ro 
te:, Gr�nos y un Surtido Completo de Loza, a los Precios �
mas BaJos de Plaza. 1 

� El 1.0 de Mayo � 
donde se expenden las mejores 

Carnes de res y de cerdo 

U Servicio especial a domicilio TELEFONO 4144 U 
r José maría Argueaas l 

es la Clave de la Economía de su Casa 

ORDENE SUS PEDIDOS AL TELEFONO 3484 

El 1. 0 de Mayo 

L---1.:::===============�� 

está situado en el Norte del Mercado Central, propiedad de D. Jesús 6ómez e hijos 

!i'�� 

Sintonice Ud. siempre la Estación 

de 7 a a p.m. 

Es la hora de la Revista 

LOS ANGELES 

ALMA TICA 
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Sopa de verduras 

Cortemos en cuadraditos media 
zanahoria, un nabo pequeño, un 
poquito de apio, una patata y unas 
ruedecitas de cebolleta o puerros. 
En una. sartén con •un poco de man
teca se rehoga todo a fuego lento, 
añadiendo una cucharadita de azú
car para que no se deshaga. Cuan
do las legumbres empiezan a do
rarse se echan a una cacerola, que 
contendrá dos tazas de caldo, y se 
deja hervir media hora. Luego se 
pone en la sopera, añadiendo unas 
2rvejas, que habrán cocido aparte, 
un huevo picado muy menudo y 
una o dos tazas de caldo. 

Pastel de acelgas con huevo 

Se ouecen acelgas, se les expri
me bien el agua, se mezclan con 
pan remojado en leche y se mue
len. Se fríe en color un poco de 
cebolla, se une la acelga y se acla
ra con mitad leche y caldo, quedan
do la salsa espesa. Se arregla en 

pastelera, la primera capa de salsa, 
en seguida huevo duro en tajadas, 
que.;o rallado y mantequilla, se ta
pa con la salsa y se cubre con nata. 

Se pene al horno. 

Huevos con hígado 

Los hígados cocidos se deshacen 
con el tenedor con un pedazo de 
manteca, se le pone perejil, .ícido 
de limón, sa.l. Se cueoen huevos 
duros, se parte por mitad, se les 
saca la ye..•11-a y se rellenan con la 
pasta de hígados; se cubren con 
crt>ma o bien se forma una pasta 
clara con las yemas deshechas con 
manteca o con crema aliñadas con 
sal, pimienta y se ponen a la cace
rola. 

Budín de sesos 

Se cuecen acelgas y zanahorias y 
se pican ,menuditas. Se cuece una 
cabeza de sesos y se corta en reba
nadas delgadas, dos huevos duros 
también corcados en pedazos delga
dos. Se baten cinco huevos y se 

r=--_,.,.,.,,.,,....,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,.,� �✓✓✓J"✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓�-,

s1 ¡DICIEMBRE! 1 
En todas las Fiestas de este mes

es necesario recordar el 
§ 
1 
§ 

§ PAN. 1 
Ss · S
s §S Fresco todo el día y en todas las clases S § qu� Ud. desee, lo puede pedir en la 

S s s1 PANADERIA 1 

JOSEFITA 1 
que lu envían a domicilio llamando al .,. 

8 S 

1 Teléfono 3&7B s 

1 M. ULLOA, Propietario 11
§ ¡ San José - Costa Rica 

lm,.�.,.,�..;o:,-���.;«r..t:r✓✓�✓✓��..cr�.I 

une con la verdura, se le pone sal 
y pimienta. El molde se unta con 
ma.niteca y pan rallado. Se arregla 
11na capa de verdura, pedacitos de 
sesos y de huevo duro, se pone otra 
capa de verdura, y así va arreglán
dose todo hasta que se llena el mol
de. Se cuece en baño-maría, o al 
horno si se quiere; se conocerá gue 
está cocido el budín si metiendo 
un palito en el medio sale seco. Se 
vacía en un azafate y se siirve con 
una salsa b!2r,ca. También se le 

mos de decir; sacadlas del jarabe y 
vertedlo por encima de las peras 
colocadas en un tarro. Servid esta 
compota fría . 

Guiso de cordero a la Astiz 
Se corra un corderito rn pedaci

tos; se fríen en una sartén, puesta 
sobre el fuego, con regular canti
dad de aceit.e, dos ajos, una hoja 
de laurel y dos buenas rebanadas 
de pan. Cuando esté dorado el pan 
se retira y machuca en el mortero 
con perejil hasta reducirlo a pasta. 

.()-()-()�)-•()-()-()_()_()-()-()-()-() .... (() 

1 [Af E UOLIO. 
El Mejor y más Barato 

Pida Ud. el famoso CAFE VOLIO 
al Teléfono 3409, en el Tramo VOLió, 

centro del Mercado Central 
•<>-<>-<>-<>.-<>4111it-<>-.<>-<>-<>-<�..,o-o.-<>.-c>• 

pone adentro una cucharada de 
mantequilla. 

Compota de peras 

Haced dar a las peras algunos 
hervores en agua antes de pelar
las; peladlas luego de haberlas he
cho enfriar en agua fría. Cortad la 
mitad de cada rabo, partid las pe
ras en dos si son muy grandes; de
jadlas enteras si son pequefias. A 
medida que estén peladas echadlas 
en un barreño lleno de gua fresca 
en el cual habréis exprimido el zu
mo de dos limones. 

Por otra parte haced un ja
rabe de azúcar blanco en la pro
porción de 500 gramos de azúcar 
blanco por cada compota de veinte 
peras pr�paradas conforme acaba--

Dentro de una cazuela alta y con 
el aceite en que hemos frito los ajos 
y el pan, se rehoga el cordero. 

Entretanto, se tendrá preparada 
una tortilla redonda de huevos ba
tí.dos, con miga de pan y aceite fri
to, bien dorada por ambos lados. 
Se corta en pedacitos del mismo 
tamaño que los del cordero, agre
gándolos a ést.e en la cazuela. Se 
disuelve la molienda que se ha he
cho en el mootero, con agua hir
viendo en cantidad hasta cubrir 
casi el cordero; se viert.e ésta en la 
cazuela, agregándole su sal corres
pondiente. Se tapa y se mueve a 
fin de que se me2ld.en bien los tro· 
zos de tortilla y cordero. Déjese 
cocer lentamente hasta que esté 
bien tierno. Sírvanse en la misma. 

Pulpería La Nueva ideal 
OFRECE: 

rtículos de la. necesidad, artículos de tienda, 
de tocador. Surtido extenso de loza. 

Para la Navidad OFRECE JUGUETE 
Servicio esmerado en Refrescos y Helados. - Abierto todos los dlas hasta 

las 11 p.m. - Compre en LA NUEVA IDEAL y economizará dinero. 

LA NUEVA IDEAL situada 300 vs. Sur de la Pulpería La Castellana 

Propiedad de SANTIAGO ACUÑA 
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Todos o casi todos conocen el 
antiquísimo ouent¡o de Midas, Rey 
de Frigia, y saben que escondía dt!
ibajo de una enorme tiara las ore
jas de 1burro que se había ganado 
arbitrando mal un torneo de músi
ca. Y también saben que el barbe
ro de Midas, Ja única persona gue 
conocía el secreto, quiso un día 
desahogarse; hizo un ag,ujero en la 
tierra y gritó: "Midas tiene orejas 
de burro! ¡Midas tiene orejas de 
burro!" 

De esa tierra removida nació una 
caña, Ja cual, transformada en 
flauta por .un �a.51tor, repetía: 
"¡Midas tiene orejas de burro! 

1 

! 
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crono, y, no teniendo orejas de bu
rro que esconder, se contentó con 
una tiara más pequeña que la de 
su padre. 

El primer pensamiento de Mi
doo, apenas consagrado Rey, fue 
devolver la vida a su infeliz her
mana, a quien el nefasto poder del 
padre había convertido en metal. 
Pero la cosa no era muy factible, 
;:;orque es más fácil convertir una 
persona viva en una estatua, que 
conveirtir una estatua en persona 
viva. 

"Quiero demostrar al pueblo de 
Frigia que a pesar de las ore1as 
largas de mi padre, no soy un bu-

Infantil 
Cuando terminó de beber, Mi

deo le dijo: 
-Oh, Sileno. ¡Si el vino dd

Pactolo te ha gustado, tienes que 
hacerme un favor! 

-¡Tres, si quieres! - contestó 
S�leno, satisfecho. 

-Pide al Dios Baco que me
conceda que todo lo que yo toque 
se vuelva un sér viviente. 

-Lo haré.
A la mañana siguiente, Mideo

se despertó entumecido: la colci1a 
y la sábana, tocadas por él, se vol
vieron cosas vivientes y salieron 
por la ventana. Se apoyó en la ca
ma, y la cama también cobró vida 

nada hubiera acontecido. 
Mideo estaba en el colmo de la 

felicidad, ,pero no tardó en darse 
cuenta que tenía un poder muy 
incómodo. 

Cuando estaba en la mesa, pes
cados, faisanes, liebres, se volvían 
vivos y se escapaban del plato. 
Cuando iban de paseo, el cinturón 
se le enroscaba en la cintura Gomo 
una serpiente, los zapatos, por su 
cuenta, se ponían a bailar, la capa 
le revoloteaba sobre Jas espaldas co 
mo un murciélago. Cuando se apo
yaba en una ¡pared, ésta comenzaba 
a tal!Tlbalearse, o a caminar, con 
grave peligro para todos. 

EN LA 

Mueblería de Ricardo Silva J. 
150 varas al Sur del Teatro América Teléfono 4237 

Importados diractamente de Alemania en el más extenso 
surtido y realizándose a precios de costo. 

Carritós - Aeroplanos - Preciosidades en Muñecas 

SUCURSAL 
en la Avenida Central frente a Kepfer con los mis
mos precios y el mismo surtido. Esperamos su visita. 

¡Midas tiene orejas d� burro!" 
cada vez que el pastor tocaba. 

Con objeto d� agasajar al viejo 
Sileno, su huésped, Midas hizo 
que todas las fuentes de su reino, 
en vez de agua, vertieran vino. 

Baco, para premiar a Midas por 
su buena ocurrencia, le concedió el 
raro poder de cambiar en oro cual
quier cosa que tocase, tanto que el 
infeliz Rey se consumió -lentamente 
de hambre y d! sed en medio de 
las tn.ás fabulo.sas riquezas. Pero 
hé!J}' una cosa que ninguno sabe. 

Nadie conoce el cuento de Mi
deo, hijo de Midas, y ahora lo voy 
a contar. 

El Rey Mi.ellas tenía un hijo y 
una hija, ;pero en fa época en que 
murió solamente el hijo vivía. 

Midea, la hijita, se había con
vertido en una magnifica estatua 
de oro el día en que el papá, un 
poco distraído, le había acariciado 
la mano. La bellísima estatua fue 
colocada sobre un maravilloso pe
destal de oro macizo en un salón 
del palacio, y cada día se la ador
naba con flores. 

Muerto Midas, Mideo subió al 

rro!", r�petíase a sí nusmo día y 
noche. 

Pensando y volviendo a pensar, 
tuvo una idea. 

Hizo desviar el curso del río 
Pactolo e hizo verter en él una 
cantidad enorme de vino de Sa
mos. Lueg9 invitó al viejo Sileno, 
que, montado en su burrito, llegó 
esa misma noche. 

No se puede describir el placer 
de Sileno al encontrarse frente a 
un río entero de vino blanco. 

CREMA 
No. 2 

Para curar a los nenes de las 
quemaduras e irritaciones 

causadas por la orina 

Es calmante y cicatriz.:nte. 
NO ES VENENOSA - No contiene 
mercurio-Su acción es rápida 

PREPARADA EN LA 

farmacia (spaña 
CARTAGO 

y comenzó a covrer por la habita
ción como un cabaillo desbocado. 

Mideo corrió hacia la puerta, 
que apenas tocada, comenzó a mo
verse y rechinar alegremente sobre 
sus goznes. 

Muy contenoo, el Rey corrió al 
sa.lón donde se enoontraba la esta
tua de Midea, y la tocó apretándo
la con ambas manos. Midea se 
desperezó como de un largo sueño, 
se refregó los ojos, descendió del 
pedestal y comenzó a vivir como s1 

Un día, mientras Mideo pasaba 
rozandb ,un pilar del palacio, se 
apoyó con la mano en un enorme 
toro alado esculpido en la piedra. 
El toro dio un mugido y salió co
rriendo en persecución de Mideo. 

Este tuvo apenas tiempo ,para 
atrincherarse detrás de un gran 
portón, pero las cornadas del toro 
prosiguieron sin mterrumpirse du
rante una semana íntegra, hacien
do reoumbar siniestramente todo el 
palacio. 

El animal de granito, a fuerza 
de tanto goLpear, terminó por rom
perse los cuernos ,y la cabeza y que
dó tendido en el suelo, pero el mie
do sufrido por el Rey fue tan gran
de que decidió recurrir nuevamen
te a Sileno. 

-¡Oh, Silleno! - dijo Mideo al 
viejo. - Tú has ¡prometido ha-::er
me tres favores. El primero lo has 
concedido. Pero necesito un segun-

NO PIENSE UD. MAS QUE V A 

A REGALAR, acuda a la RE

LOJERIA Y JOYERIA CEN

TRAL de C. Cámer B. y tendrá 

sc.•lucionado el problema. 



� 

ALMA TICA 39 

do. ¡Tengo urgente necesidad de 
librarme del poder que me conce
dió Baco! 

-Se hará como tú deseas-con
testó, muy amable, Sileno. 

Así fue como al día siguiente 
Mideo se dio cuenta de que las co
sas por él tocadas quedábanse quie
tas en su sitio, � sintió un gran 
alivio. 

Pero, el mismo día, Midea, su 
hermana, cayó gravemente enfer
ma. Una especie de ictericia, debi
do a la presencia del oro líquido 
en la sangre, la convirtió en pocas 
hora� en un ser tan a,marillo como 
un limón y a pesar de los solícitos 
widados murió a los ,pocos días. 

Mideo estaba desesperado. Ha
bía renunciado al poder de da-: la 
vida, pm:ifamente cuando tal p::>· 
dcr hubiera podido salvar de b 
muerte a su :idorada hermana. 

Al año �ig..:ie'1te una terrible se· 
quía asoió 'os campos, no deja1:c'o 
ni una br¡zna .;:, hie ·6a "t: dio\ 

El Rey 1 .tl1d( no hizo cJso ni 
prt:,cipir,, pero cuando e ;Del!ZÓ a 
ver morir de hambre a sus súbdi
tos, recor.dó que todavía le queda
ba un último favor que pedir a 
Sileno. 

"Esta vez - pensó - no quiero 
cometer más tonterías!" 

Mandó llamar al viejo Si'cno, y

le dijo: 

-Sileno, me has prometido tres
favores. Los dos primeros me fuc
von co11cedidos, pero necesito un 
tercero. 

-Antes de pedirlo - contestó
Sileno - piénsalo tres veces, por
que éste es el último que te conce
do. 

-Dile al Rey Baco que me con
ceda que todo lo que yo toque se 
convierta en comida. 

-¿Lo has pensado bien?
-Sí, lo he pensado bien.
A la mafuina siguiente, Mideo,

apenas despierto, sintió un olorciro 
apetitoso: la sábana, que él había 
tocado, se había convenido en una 
torta exquisita, la almohada a su 
vez se había transformado en un 
pavo relleno. Mideo se vistió apu
rado y corrió hasta la puerca que, 
apenas tocada, se convirtió en un 
gran pedazo de pan. 

Salió del palacio tal como esta
ba. 

El género del traje se había con
vertido en 1pastafrola, la corona en 
un merengue, el cinturón era una 
apetitosa salchicha, las zapa\tillas 
dorados pascelitos, pero a Midco 
no le importó nada, tanta era su 
felicidad. 

Y a en la calle, comenzó a tocar 
todas las cosas. Al contacto de sus 
manos las piedras se volvían panes, 

huevos, albóndigas; la tierra era 
harina, el cksped café, el agua cal
do, las flores, fideos, las hojas, 
manteca ... 

¿Tocaba un pedazo de madera? 
¡Se convertía en un jamón! ¿Toca
ba un palo? ¡aparecía un salame! 

Todo el pueblo lo seguía y se 
disputaban las cosas de comer. 

Pronto toda Frigia se transfor
mó en un verdadero país de la feli
cidad: montañas de arroz, ríos de 
leche, murallas de queso, casas de 
turrón, calles de rico ta y fuentes 
de mid. 

Pero la felicidad duró pocos 
días. 

Como la abundancia de comida 
era grande, el pueblo comenzó a ha
cerse exigente: algunos probaban 
un poco de esto, otros de aquello, 
siempre descontentos, arrugando la 
nariz y toociendo la boca. 

Bien pronto se agregó a ello 1m 
daño mayor: las cosas tocadas por 
el Rey, expuestas a los rayos del 
sol, comenzaron a alterarse tan to 
que un olor desagradable se exten
dió ,por todo el pueblo. 

En auanto a Mideo, estaba tan 
cansado de ver alimentos sabrosos, 
qUe ya no tenía ganas de comer, 
y en vez de engordar, enflaquecía. 
Hubiera pagado buena parte de 
sus tesoros por no ver más comida. 

Un día, distraído convirtió al adi
vino de la corte en un lechón relle
no al tocarlo sin querer con la ma
no. Este hecho lo impresionó tanto 
que decidió .recurrir J?Or última vez 
a Sileno. 

-¡Oh, Sileno - le dijo. - Tres 
favores me prometiste y tres favo
res me concediste. Pero necesito 
que me conC'edas un cuarto favor 
inmediatamente. Si no lo haces me 
tiraré a un precipicio o haré cual
qu�er disparate. 

-Lo lamento muchísimo - le
contestó Sileno, - pero no puedo 
hacer ya nada por tí. El Rey Baco 
está cansado de contentar a quien 
cunea se contenta. Tú has debido 
meditar bien lo que te concedía 
Baco y pedir lo que más pudiera 
favorecerte. 

Y Mideo, desesperado, tuvo que 
emplear un recurso heroico: -se hi
zo cortar ambas manos para estar 
seguro de que ya no tocaría nada. 
Así, al menos podría estar tran
quilo. 

Htzo lavar y enjuagar íntegra
mente su r'eino, y sobre todos los 
muros hizo escribir la siguiente 
máxima para que pudiera servir de 
advertencia a sus súbditos: 

Quien no sea capaz de mejorar 
la situación, ' 

Deje al menos las cosas como son. 

Tilde, mira - dice Lacho- lo 
que había en el fondo del baúl de 
los libros viejos ... TILDE Y LF\CMO 

con un inconveniente, conseguir 
una bandera, pero Lacho ya se ha 
tt1epado a una silla y.. el visillo 
de seda se transforma en bandera. -¡Oh - contesta Tilde, - qué 

lindos soldaditos de plomo! 
-¿Sabes de quién eran? ... De

pa¡pá ... 

Por Mf\DOlJKf\ Se dan las órdenes de marcha, 
pero Tilde observa que no tienen 

-t�o, el general soy yo - agre- tambor.
Tilde toma entre sus manos a 

estas figuras de plomo, soldaditos 
despintados, soldaditos de bayone
tas torcidas. 

-Papá jugaba con ellos cuando
era chico - piensa con admiración. 

Lacho los mira, los toca con te
mor y finalmente propone a su her
manita jugar a la guerra. 

Ya están alineados los soldadi
tos . 

-Y o soy el general - dice La
cho. 

.......,,_�NV'.-."JV\I\IVVV'r.-.WaWr/Ya�tNY'hW 

Agencia lrazú 
Avenioa Central - frente a la farmacia lri5 

Teléfono 3406 
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ga Tilde. • Lacho corre al ropero de papá y
-Las mujeres no pueden ser ge- de aillí vuelve con el sombrero de

nerales. Si quieres, te haré abandr- copa; triunfalmente lo presenta a 
rado, así como el que vimos desfi- su hermana. j Y a tienes tambor!. .. 
lar el 20 de julio. Los palillos son de lápices. 

Tilde acepta. Ahora se tropieza Ran rataplán, rataplán, plan, 

CANTINA 
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EB- ���mBJ 

Extenso Surtido Surtido Completo 

de Vinos y Licores LA 
de Cenfituras 
en bonitos Htuches 

Servicio Exquisito 

favorita 
o al Menudeo

DI! 

Atención Esmerada 

Café, Té y Chocolate y Servicio Inmediato 

No deje de visitar 

�
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e,� 
LA FAVORITA 

en los próximos dlu 
de Fiestas 

TELEFONO No. 2501 lml��� 



40 ALMA TICA 

plan. Los mnos marchan por la 
habitación, pero los soldados siem
pre están en el mismo sitio. 

Tilde dice: 
-Estos soldados son unos des

obedientes, hay que mandarlos a la 
cama. 

- o, no, - contesta Lacho, -
a la cama no, hay que fusilarlos. 

Tilde salta de contento. 
-Pc:ro, ¿cómo los vamos a fusi

lar si no ten�os balas? 
Los chicos salen en busca de 

balas. En la cocina las encuentran. 
Son las alver1as que la cocinera ha 
preparado. Tilde las lleva en su 
delantal recogido. 

El fusilamiento ha comenzado; 
lo!, rroyectiles golpean contra los 
vidrios de la ventana, sobre el espe
JO rebotan en las puertas y uno 
ue entró llega a voltear a los sol

dados. ¡Qué divertido es este simu
lacro de fusilamiento! 

Al cabo de un rato Tilde obser
va <;U:! los soldados no tienen san
gre. Lacho queda absorto durante 
un segundo, pero de inmediato da 
con la solución del problema. Del 
escritorio de papá, trae la tinta ro
ja. La sangre es derramada abun
dantemente sobre los soldados y so
bre la alfombra ... 

El juego se ha hecho mucho m<Ís 
intel.'esante. La bandera es agitada 
por Tilde, el tambor se deja oír sin 
mterrupción. 

En el momento en que todos los 

soldados indisciplinados han sido 
muertos, mamá entra y, al ver el

cuadro que se presenta ante. sus 
ojos, no puede repnmir un grito. 
Los niños se quedan como parali
zados, no pueden, no alcanzan a 
comprender el por qué del grito de 
mamá, ni el por qué de su crecien
te indignación, al ver a Tilde en
vuelta en el visillo, el sombrero de 
papá en manos de Lacho, la tinta 
derramada sobre el piso y los mue
bles. 

También acude abuelita y ma
má le dice: 

-Estas criaturas van a terminar
con todo, no se las puede dejar ni 
un minuto solas ..• 

Tilde y Lacho se miran conster
nados. ¡Ellos estaban tan diverti
dos! ¿Acaso papá cuando era chico 
no jugaba con aquellos soldaditos? 
Los grandes no comprenden, los 
grandes sólo saiben molestar a los 
chicos, ellos no son capaces de in
ventar un juego tan bonito ... 

Los niños irán a la cama sin pos
tre. Y todo por culpa de los solda
ditos de pLomo con los que papá 
j U1J:Ó cuando chico. 

Y a en la cama Lacho le dice: 
Mañana llevaremos a los solda

dos a la plaza y los haremos pre
sentar armas a San Martín. 

Tilde, medio dom1ida, contesta: 
-San Martín no los va a poder

ver, está muy a1to ... 
Los niños se han quedado dor

midos. 

ALMA TICA 
La Revista Ilustrada de Mayor Circula.ción 

en la República 

Regi trada en la Propi dad Literaria 

bajo el o. 2018 el 19 de Setiembre 

d 1934 

Precio de v nta del ejemplar de 

ALMA TIC 30 Centavos. 

La u cripción Anual ClC 2.50 
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Para Salud, 
Fuerza y Vigor TODDY 
Para Niños, Adultos y Convalecientes 

De Venta en Todas Partes 

DISTRIBUIDOR GENERAL: 

San José L. VANNI L. Teléfono 2788 

................ ._ 

De José Martl 
La vida es una lucha a dentella

das, en que los ho..rnbres detracto
res echan abajo, royendo como gu
smos o espadeando como guerre
ros, las fortalezas qule acumulan, 
para ampararse de la pasión y es
tar más cerca de lo aleo, los hom
bres creadores; y en que los creado
res, de rodillas, sin miedo a las 
mordidas del insecto ni a los re
lámpagos de la e pada, abarcan y

rehacen sin cansancio las fortale
zas que echan en tierra los hom
bres destructores. 

El espíritu humano como la tie
rra, como la atmósfera, tiene ca
pas. 

Comienza a ser desventurado el 
pueblo que empieza a ser desagra
decido. 

El grano de oro ha de ser cosz
chado en los campos y en las al
mas. 

Corre peligro de perder fuerzas 
¡ ara actos heroicos nuevo,; aquel 

que pierde, o no guarda bastante, 
la mem�ria de los actos heroicos 
antiguos. 

El dolor se ofende de que miren 
a él y lo publiquen. 

Truécase el fuego en piedras, 
como en peñaJSco truecan los años, 
en el ¡pecho, los hervores volcáni
cos y generosos de la mocedad. 

El ho...'Ilbre es rudo e impaciente 
y se ama máis a sí que a los de
más. 

Los brazos de las madres son 
cestos floridos. 

Vive t.odo ser humano de verter
se, o es el más suave goce el co
mercio de las almas. 

Es dama sin mente como vaso 
seco, y busca el hombre sediento 
donde posar los labios ardorosos. 

GASTAR POCO y COMPRAR 

MUY BUENO, sólo lo consigue 

Ud. en la RELOJERIA Y JOYE

RIA CENTRAL de C. Cámer B. 

Cuesta de Moras Dry Cleaning 

► 

Garantiza: dejarle su vestido más 
viejo como si fuera nuevo 

SERVICIO RAPIDO Y EFICIENTE 

Malaqufas Morales G. 

.......................... ............... 

Teléfono 3021 

Para tomar una buena taza de café a 5 Cts. 
Visite el Calé y Restaurant 

CAFE MODERNO 
Frente al Teatro Moderno 

v LA SIN RIVAL 
25 varas al Norte de la Botica Oriental 

Propietario MIGUEL GUEVARA. 
___._._,,,eee� .............. ,e,eeeeotetett nnnnnneeteeeenonr 

. 

Es d ·ber 
U nico im I ortador 

afeitarse con la Hoja Filo de Seda, Bueno� Días 
rturo Márquez R., en El Capricho, interior del Mercado Central 




